Vaiky maitinimo organizavimo tvarkos apraso
8 priedas

Vilniaus Mykolo BirziSkos gimnazija

I k. 190003328, Taikos g. 81, LT-05217, Vilnius

(ikimokyklinio ar bendrojo ugdymo {staigos, vaiky socialinés globos istaigos ar vaiky poilsio stovyklos (teikiancios apgyvendinimo paslaugas) pavadinimas)

20 DIENY VALGIARASTIS
15-18 m.

(vaiky amziaus grupé)

|staigos darbo laikas:
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1 lsavalj[e _ f atatos
Pirmadienis BT RS

Pietls 11:30 val.

Patiekalo pavadinimas | Rp. Nr. | I13eiga |
SRIUBOS (pasirinktinai) Kaina
1. Bulviy sriuba su mieZinémis kruopomis (augalinis, tausojantis) SB/E-1(19)AT 250 0.44 €
1. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
1. Viso grido duona SC-VII(1) 20
2. Trinta darZoviy sriuba (augalinis, tausojantis) SAM-Z-SR(999/1000) | 250 0.42€
2. Skrebuciai V§|-TM-U013 5
KARSTI PATIEKALAI
1. Svieziy kopiisty balandéliai jdaryti kiauliena (tausojantis = 240
(garnyrai ;lasirigktin:', salotos, dar.i(l)vé;y- savitarna) ( yentd VSI-TM-K007 (100/140) 4.01¢€
2. Kepti kiaulienos Sonkauliukai (tausojantis) 250
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darzovés - savitarna) SE-FET (150/100) 4.30€
3. BuIviniaivblynai ' SB4(63) 240 208 €
(salotos, darzovés - savitarna)
grietiné[SC-V(14) 50
4, Darioviqv tr9§kiny§ su leSiais (augalinis) (tausojantis) SBIE-5(1)AT 290 2.09 €
(salotos, darZovés - savitarna)
5. Virti varévkét'ukai (\{aréké 9%) (tausojantis) BG7-3/60T 260 352¢€
(salotos, darzovés - savitarna)
grieting|SC-V(14) 25
Garnyrai (pasirinktinai)
1. Virtos bulvés (augalinis) (tausojantis) BG4-3/65AT 150
2. Virti ryZiai (augalinis) (tausojantis) SAM-SIL-GA/PA(50) 150
Salofos, darZovés (savitarna, neribojamos)
1. Rauginti agurkai (augalinis) SB-4(26)A 80
2. Svieziy koptsty ir morky salotos (augalinis) SB-2(17)A 80
3. Pomidory skiltelés su Svieziomis petraZolémis (augalinis) SB-2(22)A 80
4. Virty burokeéliy salotos su apelsiny sultimis (augalinis) BG2-3/62A 40
Vaisiai (tiekiami prie piety)
Sezoniniai vaisiai | | 100 |
Gérimai
Vanduo su citrina [vs-TM-Go09 | 200 |

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANGIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

Valgiarast] sudaré: //:/ N Technologé Violeta Salciuviené
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1 savaité
“Antradienis

Pietis 11:30 val.

Y

Patiekalo pavadinimas | Rp.Nr. ] ISeiga |
SRIUBOS
1. Burokéliy sriuba su margosiomis pupelémis (augalinis, tausojantis) SB/E-1(41)AT | 250
1. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
1. Viso grido duona SC-VII(1) 20
2. Ryziy kruopy sriuba (tausojantis) V§|-TM-Sr013 250
2. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
2. Viso grido duona SC-VII(1) 20
KARSTI PATIEKALAI
1. Kepti' viéﬁengs !(umpeliai (t?us'ojantis)' SB-10(9)T 140
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZzovés - savitarna)
2. Vistienos maltinukas, jdarytas fermentiniu siriu (45%) (tausojantis) B-10(35)T 130
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna) 0-10{e5) (115/15)
3 Viétignog élagngliq mesos 9u|'ia§as (tausojantis) SB-10(36)T 170
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna)
4. AvinZirniy paplotéliai su darzovémis (paprika, morkos, cukinija)
(augalinis) (tausojantis) BG5-8/160AT | 130
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darzovés - savitarna)
5. Lietiniai §u 'viétien'a SBIPGI30-10(6) 240
(salotos, darZovés - savitarna) (160/80)
grietiné (30%)|SC-V(14) 25
Garnyrai (pasirinktinai)
1. Brinkinti grikiai su prieskoninémis Zolelémis (augalinis) (tausojantis) VS|-TM-Kr027 | 150
2. Virti pilno griido makaronai (augalinis) (tausojantis) BG6-3/61AT 150
Salotos, darZovés (savitarna, neribojamos)
1. Pek'ir?o koptsty, agurky ir pomidory salotos su $alto spaudimo aliejumi SB-2(18)A 80
(augalinis)
2. Morky salotos su molidgy séklomis (augalinis) SB-2(11)A 80
3. Cukinijy griezinéliai su Zaliaisiais Zirneliais (augalinis) SB-2(73)A 80
4. Brokoliai (augalinis) SB-4(43)T 80
Vaisiai (tiekiami prie piety)
Sezoniniai vaisiai | [ 100 W
Gérimai
Vanduo su citrina [V&|-TM-G009 | 200 |

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

Valgiarast] sudaré:
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1 savaité
Treciadienis

Pietis 11:30 val.

Patiekalo pavadinimas | Rp.Nr. [ I3eiga |
: SRIUBOS Kaina
1. Zirniy sriuba (augalinis, tausojantis) SAM-SVSB-SR(4) 250 044 €
1. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
1. Viso grido duona SC-VII(1) 20
2. Pomidoriné sriuba su bulvémis ir cukinija (augalinis, tausojantis) SAM-8VSB-SR(15) 250 0.44 €
2. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
2. Viso grido duona SC-VII(1) 20
KARSTI PATIEKALAI
1. Menkes kepsnys o SB-9(14) 140 | 453€
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZoveés - savitarna)
2, Keptgs kg!akytg kumpis (talfso[antis) | SB-10(20)T 140 454 €
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna)
3. LasiSos filé grietinélés padaze su $pinatais ir vy$niniais pomidorais 180
(tausojantis) SB-9(12)T 4.69 €
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna) {tedied]
4. Kepti. su ggrajs purokéliq k?tlgtai (augalinis) (tausojantis) BGA-7/141AT 160 3.04 €
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna)
5. Varskes ,(9%) apkgpas (tausojantis) SB-7(19)T 240 384 €
(salotos, darZovés - savitarna)
grietiné (30%)[SC-V(14) 15
uogiené 15
Garnyrai (pasirinktinai)
1. Virtos bulgur kruopos (augalinis) (tausojantis) V§[-TM-Gr006 160
2. Bulviy ko3¢ su Ziediniais kopUstais (tausojantis) SB-4(55)T 150
Salotos, darZovés (savitarna, neribojamos)
1. Cukinijy, agurky ir morky salotos (augalinis) SB-2(35)A 80
2. Svieziy kopiisty salotos su agurkais, kukurdzais ir Zalumynais (augalinis) |SB-2(46)A 80
3. Troskintos morkos, paprikos, brokoliai (augalinis) (tausojantis) B-4(17)A 80
4. Svieziy agurky lazdelés su krapais (augalinis) SB -2(6)A 80
Vaisiai (tiekiami prie piety)
[Sezoniniai vaisiai | [ 100 |

Gérimai

Vanduo su citrina

[V&|-TM-G009

200 |

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO
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1 savaité
Ketvirtadienis

Pietls 11:30 val.

Patiekalo pavadinimas | Rp.Nr. | ISeiga |
SRIUBOS
1. Trinta sirio sriuba (tausojantis) SB-1(8)T 250
1. Skrebudiai V§|-TM-U013 10
2. LeSiy sriuba (augalinis, tausojantis) SB/E-1(3)AT 250
2. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
2. Viso grido duona SC-VII(1) 20
KARSTI PATIEKALAI
1. Jautlgnoslku!(ul'lal (tausojantvis) ' ' BG/E12-7/140T 130
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna)
2. Klaul'leno‘sl, kgrbpnadas o . SBIPGI50-11(3) 120
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna)
3. Troskinta kiauliena su darZzovémis (tausojantis) . 160
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darzovés - savitarna) VSL-TM/E-K004 (115/45)
- - - - . Ve v . 0 . . 0 . .
4, Ziediniy vkopustq |r ryziy troskinys su grietinéle (25%) (tausojantis) SB-3(56)T. 260
(salotos, darZovés - savitarna)
5. Virty bulqu'lr molfugq virtinukai (augalinis) (tausojantis) SB-4(3)AT 250
(salotos, darZovés - savitarna)
grietiné (30%)[SC-V(14) 30
Garnyrai (pasirinktinai)
I VITIERIETU Yrudu TITaRdrorTdr SU-Sdno SPdUUITTTU diTCTUTTT Tauydiims] BGG'3/61AT 150
2. Keptos bulviy skiltelés (augalinis) (tausojantis) SAM-LRVVKA-7Gar 150
Salotos, darZovés (savitarna, neribojamos)
TV UUlUr\dIIL{ I SVITZIY dUUTRY SdTUTUS SU SdI0 SPdUunTiu daliejurTm SB-2(13)A 80
2. Saloty miginys su alyvuogémis ir dZiovintais pomidorais (augalinis) SB-2(51)A 80
3. Pekino kopasty salotos su morkomis ir brokoliais (augalinis) SB-2(24)A 80
4. Svieziy morky lazdelés (augalinis) SB-4(53)A 80
Vaisiai (tiekiami prie piety)

Sezoniniai vaisiai | [ 100
Gérimai

Vanduo su citrina |V&[-TM-G009 | 200

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANGIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO
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1 savaltg | f’ 108
Penktadienis B1S TR

Pietiis 11:30 val.

Patiekalo pavadinimas | Rp.Nr. | I3eiga |
SRIUBOS Kaina
1. Tlrlsta.swezu{ kopiisty sriuba su bulvémis ir morkomis (augalinis, BG1-3/28AT 250 0.44 €
tausojantis)
1. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
1. Viso grido duona SC-VII(1) 20
2. Agurkiné sriuba su perlinémis kruopomis (augalinis, tausojantis) SB-1(23)AT 250 0.44 €
2. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
2. Viso griado duona SC-VII(1) 20
KARSTI PATIEKALAI
1. Kalakutienos Slauneliy mésos troskinys su konservuotais kukuriizais,
morkomis ir paprikomis (tausojantis) SBIPG/50-10(8)T 180 4.09€
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darovés - savitarna)
2, Kalak'utie'n.os‘fil'é kepsnys o . SB-10(37) 130 430 €
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZoveés - savitarna)
3. Kalak‘utie'n.os’ku’kuliai grietirv1é|§s (35%) padaze (tausojantis) SB-10(50)T 160 410 €
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna) (120/40)
4, Darigviq 'k.otlfeta.i (augalinis) (vtaugojantis). SBIE4(18)AT | 160 3.04€
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darovés - savitarna)
5. Kepti varvékilaéiai (vgréké 9%) (tausojantis) SBIPGI30-7(8)| 255 3.50 €
(salotos, darZovés - savitarna)
natdralus jogurtas (2,5%) [sam-2-Pa4sitoss) 25
uogiené|SC-V(15) 25
Garnyrai (pasirinktinai)
1. Virti grikiai (augalinis) (tausojantis) V§|-TM-Kr027| 150
2. Perlinis kuskusas (augalinis) (tausojantis) V§|-TM-Gr003 | 160
Salotos, darZoves (savitarna, neribojamos)
1. Pomidory sklitelés (augalinis) V3|-TM-D000.3 80
2. Dario.v{as (kalafiv(.)r?i, broko!iai,_ialios Sparaginés pupelés), keptos SB-4(15)T 80
konvekciniame peciuje (tausojantis)
3. Morky salotos su obuoliais (augalinis) SB-2(44)A 80
4. Raudonujy kopisty salotos su dZiovintomis spanguolémis (augalinis) SB-2(42)A 80
Vaisiai (tiekiami prie piety)
Sezoniniai vaisiai | | 100 |
Gérimai
Vanduo su citrina |V&|-TM-G009 | 200 |

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

Valgiarastj sudareé: Technologé Violeta Salciuviené
i /
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Mykolo Birziskos gimnazijos direktorius

Valdemaras Kadpinis

20




2 savaité
Pirmadienis

Pietus 11:30 val.

Patiekalo pavadinimas | Rp.Nr. [ ISeiga |
SRIUBOS
1. Barsciai su bulvémis (augalinis, tausojantis) SB/E-1(15)AT 250
1. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
1. Viso grido duona SC-VII(1) 20
2. Trinta bulviené su salierais (tausojantis) gg“g:g’;\sl:/m' 250
2. Skrebuciai V§|-TM-U013 10
KARSTI PATIEKALAI
1. Virti pilno griido makaronai su malta kiauliena (tausojantis) BG11-5/101T 300
(salotos, darZovés - savitarna)
2. ,,Svediki" maltos kiaulienos kukuliukai su padazu (tausojantis) SBIPGIS0-1(14)T 180
(garnyrai pasitinktinai, salotos, darZovés - savitarna) (140/40)
3. Kiaulienos sprandiné kepta gabale (tausojantis) SB-11(15)T 140
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna)
4, Cukinijy ir morky kepsneliai (augalinis) BGA-6/120A 200
(garnyrai pasitinktinai, salotos, darZovés - savitarna)
5. Darzoviy troSkinys su varskeés (13%) siiriu (tausojantis) BG/E7-51T 290
(salotos, darZovés - savitarna)
Garnyrai (pasirinktinai)
1. Brinkinti grikiai su prieskoninémis Zolelémis (augalinis) (tausojantis) V§|-TM-Kr027 160
|2. Virtos bulvés (augalinis) (tausojantis) BG4-3/65AT 160
Salotos, darZovés (savitarna, neribojamos)
1. Pomidory skiltelés (augalinis) V§|-TM-D000.3 80
2. Rauginty kopdsty ir morky salotos (augalinis) SB-2(29)A 80
3. Morky salotos su salierais (augalinis) SB-2(20)A 80
4, Konservuoti Zimeliai (augalinis) SB-2(71)A 80
Vaisiai (tiekiami prie piety)
Sezoniniai vaisiai | [ 100

Gérimai

Vanduo su citrina

|V§|-TM-G009 |

200

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

Valgiarast] sudaré:

Patvirtino ugdymo jstaiga:

Tvirtinu o )
Mykolo Birziskos gimnazijos direktorius

Valdemaras Kaupinis
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2 savatte. f atatos
Antradienis BisTRO

$A1X1

Pietiis 11:30 val.

Patiekalo pavadinimas |  Rp.Nr. [ ISeiga |
SRIUBOS Kaina
1. Rauginty kopisty sriuba (augalinis, tausojantis) SB/E-1(14)AT 250 0.44 €
1. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
1. Viso grido duona SC-VII(1) 20
2. DarZoviy stiuba su makaronais (augalinis, tausojantis) SB/PG/50-1(2)AT 250 0.44 €
2. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
2. Viso grido duona SC-VII(1) 20
KARSTI PATIEKALAI
1. Vistienos file kepsnys SBIPGIS0-10(17) | 130 | 4.49€
|(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna)
2, Grietineléje (35%) troSkinti viStienos kumpeliai (tausojantis) 180
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna) SB10E)T (140/40) Wil
3. Pilno gruvdo.tortllljf'i su vistiena ir darzovemis (tausojantis) SBIPG-10(34)T 250 433 €
(salotos, darZovés - savitarna)
4. Zirneliy |!‘ bglwme; balandos troskinys (augalinis) (tausojantis) BGA-5/102AT 260 208 €
(salotos, darZovés - savitarna)
> Mieliniai blynai VS-TM-Mo04 | 210 | 3.00€
(salotos, darZovés - savitarna)
uogiené|SC-V(15) 30
Garnyrai (pasirinktinai)
1. Virti pilno grado makaronai (augalinis) (tausojantis) BG6-3/61AT 160
2. Virti ryZiai (augalinis) (tausojantis) SAM-SIL-GAIPA(50) 150
Salotos, darZovés (savitarna, neribojamos)
1. Burplfellq salotos su konservuotais Zirneliais ir raugintais agurkais SB-2(34)A 80
(augalinis)
|2.Pekino saloty, konservuoty kukurdizy, pory ir saliery salotos (augalinis) ~ [SB-2(48)A 80
3. Pomidory - kalafiory salotos SB-2(8) 80
4. Svieziy agurky griezinéliai (augainis) SB-4(46)A 80
Vaisiai (tiekiami prie piety)
Sezoniniai vaisiai [ | 100 |
Gérimai
Vanduo su citrina [V8l-TM-Goog [ 200 |

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

Valgiaratj sudaré: Technologé Violeta Salgiuviené
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2 savaité
Treciadienis

Pietlis 11:30 val.

Patiekalo pavadinimas | Rp.Nr. [lSeiga |
SRIUBOS
1. AvinZirniy sriuba su Zalumynais (augalinis, tausojantis) SB-1(16)AT 250
1. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
1. Viso grado duona SC-VII(1) 20
2. Ziediniy kopdsty ir cukinijy sriuba (augalinis, tausojantis) SB/E-1(13)AT | 250
2. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
2. Viso grado duona SC-VII(1) 20
KARSTI PATIEKALAI
1.Tilapijy file troSkinta grietinéléje (35%) (tausojantis ) SB-9(9)T 150
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna) (135/15)
2. Juros lydekos kepsnys
(9arnyrai pasirinktinai, salotos, darzovés - savitarna) SB-9(5) 140
3. Viétignos. r'nalltin'ukas (tausojfanti§) . SBPGIS0-10(10)T | 140
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna)
4, Brokoliqvpaplotélia.li su kukurizy kruopomis (augalinis) (tausojantis) BG4-8/168AT 200
(salotos, darzovés - savitarna)
grieting|SC-V(14) 50
5. Varskes £9%) ir mgrkq apkepas (tausojantis) VE-TM-V013 240
(salotos, darZovés - savitarna)
grietiné|SC-V(14) 15
uogiené|SC-V(15) 15
Garnyrai (pasirinktinai)
1. Bulviy kosé (tausojantis) V§[-TM-Gr012 | 160
2. Virtos bulgur kruopos (augalinis) (tausojantis) V3|-TM-Gr006 | 160
Salotos, darZovés (savitarna, neribojamos)
1. Morky ir molidgy salotos (augalinis) SB-2(65)A 80
2. SvieZiy kopiisty salotos su krapais (augalinis) SB-2(49)A 80
3. Cukinijy Siaudeliai (augalinis) SB-4(45)A 80
4. Pomidory skiltelés su Spinaty lapeliais ir mélynaisias svogiinais (augalinis)  |SB-2(7)A 80
Vaisiai (tiekiami prie piety)
Sezoniniai vaisiai | | 100 |
, Gérimai
Vanduo su citrina [V&-TM-G009 | 200 |

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANGIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

Valgiarastj sudaré: E—
UAB , Paatosbisio!.
"/// 5;/ UAB \\]
Patvirtino ugdymo jstaiga: il Lsot

Tvirtinu

Mykolo Biééi«)jsﬂmnazijo:s’jirektoﬁus

Valdemara au;)'inis
20 - .

Kaina
0.44 €

0.44 €

4.50 €

4.20 €

4,02 €

2.97€

3.84 €

Technologé Violeta Salgiuviene

e

/7



2 savaité
Ketvirtadienis

Pietiis 11:30 val.

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. | I3eiga |
SRIUBOS
1. Trinta moliigy sriuba (augalinis, tausojantis) SB-1(25)AT 250
1. Skrebuciai V§|-TM-U013 10
2. Perliniy kruopy sriuba su pomidorais (augalinis, tausojantis) V§|-TM-Sr021 250
2. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
2. Viso grido duona SC-VII(1) 20
KARSTI PATIEKALAI
1. Kiaulien?s plovas .(tausojantis) VE-TMIE-K001 280
(salotos, darZovés - savitarna)
2. Kiaulienos kepsnys uzkeptas fermentiniu sriu (45%) SB-11(20) 150
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZoveés - savitarna) (130/20)
3. Troél.(inti'k.iau.lie'nos kukuliaj (te?usojant.is) SB-11(21)T 150
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna)
4, Raud'onq‘.il'{ Ieléit‘[ kotletai (auvgah:nis) (tagsojantis) SB-3(52)AT 160
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna)
5. Virty bulviy cepelinai su kiauliena (tausojantis . 300
(sa/oto;{, darZO\l/{és -Zavitarna) (ausantd Vol ThtD009 (230/70)
grietiné[SC-V(14) 30
Garnyrai (pasirinktinai)
1. Virti kieto griido makaronai su $alto spaudimo aliejumi (augalinis) (tausojantis) | SB-6(41)AT 160
2. \Virti grikiai (augalinis) (tausojantis) SAM-SIL-GA/PA[ 160
Salotos, darZovés (savitarna, neribojamos)
1. Rauginti agurkai (augalinis) SB-4(26)A 80
2. Burokeéliy salotos su aliejumi (augalinis) SB-2(19)A 80
3. Keptos Sparaginés pupelés su sezamo séklomis (augalinis) SB-4(63)AT 80
4. Saloty miSinys su séklomis (augalinis) SB-2(10)A 80
Vaisiai (tiekiami prie piety)
Sezoniniai vaisiai [ 100
Gérimai
Vanduo su citrina [V§|-TM-G009 | 200

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

Valgiarastj sudaré:

UAB ,,Patato

Patvirtino ugdymo jstaiga:

| Tvirtiny

Mykolo BirZiskes gironaziios di
‘}.ﬁ A
-l .~

Valdemaras
20 -

aupinis

s bistro"

f% {os
BISTR O
F MATYINIDNAS |

Kaina
042 €

0.44 €

4.01€

4.30 €

3.98 €

3.04€

4,06 €

Technologé Violeta Salgiuviené

/

7



2 savaité
Penktadienis

Pietiis 11:30 val.

Patiekalo pavadinimas | Rp.Nr. | IZeiga |
SRIUBOS Kaina
1. Pupeliy sriuba (augalinis, tausojantis) VS|-TM/E-Sr014 | 250 0.44 €
1. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
1. Viso grido duona SC-VII(1) 20
2. épinatq sriuba (augalinis, tausojantis) V3|-TMIPG/50-Sr008 250 0.44 €
2. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
2. Viso grido duona SC-VII(1) 20
KARSTI PATIEKALAI
1. Nat'ﬁra'll]s kalaku'tien?s fi!é maltinukai svu k.vieéiuk‘sélenomis VE-TM/E-PO16| 130 3.98 €
(tausojantis) (garnyrai pasirinktinai, salotos, darZoveés - savitarna)
2. Kalakutienos filée kepsnys darzoviy ir grietinélés padaZe (tausojantis) 140
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZoves - savitarmna) SB-10(35)T (120/20) AS1E
13s Kalalfutielljosléla.uneliq més?s _guliaégs (tausojantis) VE|/E-TM-P021 160 4.01€
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna) (115/45)
4, Grikiy tr?ék'inys su darZovémis (augalinis) (tausojantis) SBIE-3(16)AT 260 208 €
(salotos, darZoves - savitarna)
5. Lietiniai blyneliai su varske (9%) 240
(salotos, darZovés - savitarna) SB/PGEDT(T) (160/80) bl
grietiné|SC-V(14) 25
Garnyrai (pasirinktinai)
1. Perlinis kuskusas (augalinis) (tausojantis) V§|-TM-Gr003 150
2. Kon.velfciniame peciuje keptos bulvés su apelsiny sultimis (augalinis) BG4-8/163AT 150
(tausojantis)
Salotos, darZovés (savitarna, neribojamos)
1. Gﬂilirlliq kopUsty salotos su porais, obuoliais ir ypaé tyru alyvuogiy aliejumi SBITR-2(38)A 80
(augalinis)
2. Pekino kopasty, kalafiory ir virty morky salotos SB-2(14) 80
3. Morky lazdelés (augalinis) BG-1D 80
4. Sv. papriky juostelés (augalinis) SAM-LRVVKA-21Gar 80
Vaisiai (tiekiami prie piety) '
Sezoniniai vaisiai | | 100 |
Gérimai
Vanduo su citrina |V&|-TM-G009 | 200 |

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANGIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

Valgiarastj sudare:

UAB ,,Patatos histro"
P ’;/éss.ti@\\‘\
S 5
:5’\4 7 LhB Y

Patvirtino ugdymo jstaiga:

Technologé Violeta Saliuviené

4

/7
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3 .saval_te | f atatos
Pirmadienis B1S T RS

Pietiis 11:30 val.

Patiekalo pavadinimas |  Rp.Nr. | I3eiga |
SRIUBOS Kaina
1. LeSiy sriuba (augalinis, tausojantis) SB/E-1(3)AT 250 0.44 €
1. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
1. Viso griado duona SC-VII(1) 20
2. Trinta sdrio sriuba (tausojantis) SB-1(8)T 250 0.42€
2. Skrebudiai V§|-TM-U013 10
KARSTI PATIEKALAI
1. Maltqs kigylignqs sultinuka§ (t'ausojarftis) SB-11(27)T 140 4.00 €
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna)
2, Kiaul?enc).s' vé'rin.ukas (tausoj?nti§) ' SB-11(4)T 120 451 €
(gavrnyra/ pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna)
3. Svieziy kopusty balandeliai jdaryti kiauliena (tausojantis, " 240
(garnyrai ;l){asirizktin:i, salotos, dalz“[ove'gy- savitarna) ( s US| THARO07 (100/140) et
4. Pupeliy ir darzoviy (bulvées, morkos, brokoliai, paprikos) troskinys
(augalinis) (tausojantis) BG5-5/102AT 260 298 €
(salotos, darzoves - savitarna)
gikiaghlindal SBIPG/30-7(2) | 240 | 3.01€
(salotos, darZovés - savitarna)
grieting|SC-V(14) 50
Garnyrai (pasirinktinai)
1. Virti grikiai (augalinis) (tausojantis) V§|-TM-Kr027 150
2. Keptos bulviy skiltelés (augalinis) (tausojantis) SAM-LRVVKA-7Gar | 150
Salotos, darzovés (savitarna, neribojamos)
1. Svieziy agurky lazdelés su krapais (augalinis) SB-2(6)A 80
2. Svieziy kopiisty salotos su agurkais, kukurizais ir Zalumynais (augalinis) SB-2(46)A 80
3. Virty burokeéliy salotos su SvieZiais obuoliais (augalinis) BG2-3/63A 80
4. Saloty miSinys su Spinaty lapeliais (augalinis) SB-2(21)A 80
Vaisiai (tiekiami prie piety)
Sezoniniai vaisiai | | 100 ]
Gérimai
Vanduo su citrina [V§|-TM-G009 | 200 |

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

Valgiarastj sudare: Technologé Violeta Salgiuviené
UAB ,,Patatos blstro“
2 RES 5 /

Patvirtino ugdymo istaiga:

i “Tirtinu
Mykolo Birzigkos gimnazijos direktorius

| A—

11



3 savafte | f/ htatos
Antradienis BLE
Pietus 11:30 val.
Patiekalo pavadinimas |  Rp.Nr. | I3eiga |
SRIUBOS Kaina
1. Tlr.sta_swezu{ kopisty sriuba su bulvémis ir morkomis (augalinis, BG1-3/28AT 250 0.44 €
fausojantis)
1. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
1. Viso grido duona SC-VII(1) 20
2. Bulviy sriuba su kvietinémis kruopomis (augalinis, tausojantis) SB-1(44)AT 250 0.44 €
2. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
2. Viso grido duona SC-VII(1) 20
KARSTI PATIEKALAI
1. Troslflnta' !(algkgtlena (tauso;vant{s) . SBIE-10(13)T 170 4.01€
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna)
2, Kalak‘utle.n.os'me‘xltmukal su vmo.rkomls' (tausojantis) SB-10(11)T 140 3.08 €
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna)
3. Pilno grido makaronai su kalakutiena (tausojantis) i 250
(salotos, darzovés - savitama) SB-10(7)T (180/80) 402¢
4, Virty bulviy blyneliai su darzoviy jdaru (augalinis) (tausojantis) i 260
(salotos, darZovés - savitarna) SB(TA (200/60) 322¢€
grietiné|SC-V(14) 50
5. Lietiniai blyneliai su deSrele ir fermentiniu siriu (45%) 240
(salotos, darZovés - savitarna) pikakekiin (160/80) 383¢
grietiné|SC-V(14) 25
Garnyrai (pasirinktinai)
1. Virtos bulgur kruopos (augalinis) (tausojantis) V§|-TM-Gr006 150
2. Bulviy koSé su morkomis (tausojantis) V§|-TM-Gr012.2 | 160
Salotos, darZovés (savitarna, neribojamos)
1. Morky salotos su agurkais (augalinis) SB-2(39)A 80
2. Cukinijy, agurky ir zireliy salotos (augalinis) SB-2(50)A 80
3. Pomidory skiltelés su Svieziomis petrazolémis (augalinis) SB-2(22)A 80
4. TroSkintos morkos, paprikos, brokoliai (augalinis) SB-4(17)AT 80
Vaisiai (tiekiami prie piety)
Sezoniniai vaisiai | | 100 |
Gérimai
Vanduo su citrina |V§|-TM-G0o09 | 200 |
APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO
Valgiaratj sudare: Technologé Violeta Salgiuviené
UAB ,,Patatos bistro"
Patvirtino ugdymo staiga: y
f irtinu

| Mykolo Birziskos gimnazijos direktorius 12

Valdemar. pinis
20 L




3 savaité
TreCiadienis

Pietiis 11:30 val.

Patiekalo pavadinimas |  Rp.Nr. | ISeiga |
SRIUBOS
1. Trinta Zaliujy Zirneliy sriuba (augalinis, tausojantis) V§|-TM/E-Sr016 | 250
1. Skrebuciai V3|-TM-U013 10
2. DarZoviy sultinys su makaronais (augalinis, tausojantis) SB/PG/S0-1(40)AT 250
2. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
2. Viso grido duona SC-VII(1) 20
KARSTI PATIEKALAI
1. Zuvies (lydeky ir lasisy) file paplotéliai, kepti konvekcinéje krosnyje
(tausojantis) SAM-Z-A(50) 180
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna)
2. Vistienos filé saldZiarligSciame padaze (tausojantis) SB-10(42)T 200
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZoves - savitarna) (111/89)
3. Tilapijos fi.lé Ifepsnys . . SB-9(16) 140
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna)
4. Daric.)viq‘k.otl'eta.i (augalinis) (vtausojantis)' SBIE-4(18)AT 190
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna)
5. Virti varévkét.ukai (tgusojantis) BG7-3/60T 260
(salotos, darzovés - savitarna)
grietiné|SC-V(14) 30
Garnyrai (pasirinktinai)
1. Virti pilno grido makaronai (augalinis) (tausojantis) BG6-3/61AT 150
2. Virti ryZiai (augalinis) (tausojantis) SAM-SIL-GAIPA(50) 160
Salotos, darZovés (savitarna, neribojamos)
1. Virty burokeéliy salotos su apelsiny sultimis (augalinis) BG2-3/62A 80
2. Darzoviy (kopastai, morkos, paprika, pomidorai, agurkai) salotos (augalinis) |SB-2(33)A 80
3. Cukinijy griezinéliai su Zireliais (augalinis) SB-2(73)A 80
4. Sviezios darzoves - morkos, brokoliai (augalinis) V&[-TM-D0006(6) 80
Vaisiai (tiekiami prie piety)
Sezoniniai vaisiai [ | 100
Gérimai
Vanduo su citrina [V§|-TM-G009 | 200

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

Valgiarastj sudaré:

Patvirtino ugdymo jstaiga:

Tvirtinu

Mykolo Byimnaﬂmyhoﬁus
)

.............. WA #
Valdemaras Ka/uﬁnis
20 - -

d
y
A1)

 fnd
WAL L
BIS

Kaina
0.42 €

0.44 €

4.03€

439€
413 €
3.01€

3.53€

:

08

o
IREIRAS |

Technologé Violeta Salgiuviené

/
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3 savaité
Ketvirtadienis

Pietiis 11:30 val.

Patiekalo pavadinimas | Rp.Nr. | IZeiga |
SRIUBOS
1. Pomidoriné sriuba su bulvémis ir cukinija (augalinis, tausojantis) SAM-SVSB-SR (15) | 250
1. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
1. Viso griido duona SC-VII(1) 20
2. Riigstyniy sriuba (augalinis, tausojantis) SB/PG/50-1(27)AT 250
2. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
2. Viso griido duona SC-VII(1) 20
KARSTI PATIEKALAI
1. TroSkinta jautiena grietinés padaZe (tausojantis) SB-12(3)T 180
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna) (130/50)
2. Kiaulienos suktinukas jdarytas darzovémis ir fermentiniu siriu (45%)
(tausojantis) SB-11(22)T il
S . . (120/20/10)
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna)
3. Kiaullieno.s_ m'alt?nukas (taus?jan.tis) . VE-TME-K003| 130
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZoveés - savitarna)
4, Vegetari%ka's pIovgs su darzoveémis (augalinis) (tausojantis) SBIE-3(12)T 290
(salotos, darZovés - savitarna)
5. Bulviy |rvcu!(m|jq ploksta|n|s BGA4-8/169 240
salotos, darZoveés - savitarna)
grieting|SC-V(14) 25
Garnyrai (pasirinktinai)
1. Virtos bulvés (augalinis) (tausojantis) BG4-3/65AT 160
2. Brinkinti grikiai su prieskoninémis Zolelémis (augalinis) (tausojantis) V§|-TM-Kr027 160
Salotos, darZovés (savitarna, neribojamos)
1. Pekino salotos su morkomis ir brokoliais (augalinis) SB-2(24)A 80
2. Cukinijy, agurky ir morky salotos (augalinis) SB-2(35)A 80
3. Pomidory sklitelés (augalinis) V§|-TM-D000.3 80
4. Rauginti agurkai (augalinis) SB-4(26)A 80
Vaisiai (tiekiami prie piety)
Sezoniniai vaisiai | | 100
Gérimai
Vanduo su citrina [V3l-TM-G009 | 200

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANGIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

Valgiaratj sudare:

/\”‘u

/% >/ Uag

Patvirtino ugdymo jstaiga: I,

Tvirtinu

UAB ,,Pata'fq‘&bistro"

Technologé Violeta Salgiuviené

fJi atlos
BISTRO
MATTiNtMAS |

Kaina
0.44 €

0.44 €

4.34 €

3.98€

4.08 €
3.00€

3.53€

/

Vd
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3 savaité
Penktadienis

Pietiis 11:30 val.

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. | I3eiga |
SRIUBOS
1. Agurkiné sriuba su perlinémis kruopomis (augalinis, tausojantis) SB-1(23)AT 250
1. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
1. Viso grido duona SC-VII(1) 20
2. Trinta brokoliy sriuba (tausojantis) SB/E-1(6)T 250
2. Skrebudiai V§|-TM-U013 10
KARSTI PATIEKALAI
1. Kapo'tos y?éti'engs kepsniukvas .(tausojgntis) SC-I(44) 140
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darzoves - savitarna)
2, Vistienos maltinukas su Zaliuoju sviestu (tausojantis) SB-10(39)T 130
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna) (120110
3. Vistienos kepsneliai siirio padaze (tausojantis) SB-10(43)T 180
- |(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna) (140/40)
4, Kepti.su ggra'is purokéliq kcftle.tai (augalinis) (tausojantis) SB-4(19)AT 190
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna)
5. Sklindiiavi su obuo.liais SBIPG/30-6(40) | 210
(salotos, darZovés - savitarna)
grietiné|SC-V(14) 30
Garnyrai (pasirinktinai)
1. Virti ryziai (augalinis) (tausojantis) SAM-SIL-GAIPA(50) 150
2. Virti. kigto grido makaronai su Salto spaudimo aliejumi (augalinis) SB-6(41)AT 150
(tausojantis)
Salotos, darZovés (savitarna, neribojamos)
1. Morky salotos su molitigy séklomis (augalinis) SB-2(11)A 80
2. Kop(sty ir papriky salotos (augalinis) SB-2(32)A 80
3. Saloty miSinys su alyvuogémis ir dZiovintais pomidorais (augalinis) SB-2(51)A 80
4. Kepti burokéliai su Sparaginémis pupelémis (augalinis) (tausojantis) SB-1(6)T 80
Vaisiai (tiekiami prie piety)
" |Sezoniniai vaisiai | 100 |
Gérimai
Vanduo su citrina |vs|-TM-Go09 | 200 |

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

Valgiarat] sudaré:

UAB//,/%?@ /qg’@lggr\o

Patvirtino ugdymo staiga:

Tvirtinu
Mykolo BirZiskos gimnazijos d)igektorius

7, s

pinis

Valdemaras®
20

Kaina
0.44 €

0.42 €

4.00 €

3.98 €

4.51 €

3.01€

3.00 €

Technologé Violeta Salgiuviené

/

Ve
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4 savaité
Pirmadienis

Pietis 11:30 val.

Patiekalo pavadinimas |  Rp.Nr. |I3eiga |
SRIUBOS
1. Ziediniy kopusty ir cukinijy sriuba (augalinis, tausojantis) SB/E-1(13)AT 250
1. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
1. Viso griido duona SC-VII(1) 20
2. Pomidoriné sriuba su ryziais (augalinis, tausojantis) BG1-3/33AT 250
2. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
2. Viso grado duona SC-VII(1) 20
KARSTI PATIEKALAI
1. Kiaul.ieno.s. m.altlinukai su kvvieé_iq sélepomis (tausojantis) SB-11(28)T 150
(gamyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna)
2, Jautienos befstrogenas (tausojantis) 180
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna) bt (130/50)
3. Kiaul.ieno.s. qubpnadas . . SB-11(3) 140
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna)
4, DarioviL['ap.kepas .(auga/inis) (tausojantis) SBIE-4(33)T 260
(salotos, darzovés - savitarna)
5. Pilno grﬂvdo.tortilijg su darzovemis ir kiauliena (tausojantis) SB-10(24)T 250
(salotos, darZovés - savitarna)
Garnyrai (pasirinktinai)
1. Brinkinti grikiai su prieskoninémis Zolelémis (augalinis) (tausojantis) V§|-TM-Kr027 160
?Wmmmmmmmuganm} SB-6(41)AT 160
Salotos, darZovés (savitarna, neribojamos)
1. Rauginty kopisty ir morky salotos (augalinis) SB-2(29)A 80
2. Burokéliy salotos su aliejumi (augalinis) SB-2(19)A 80
3. Pom{dorq skiltelés su Spinaty lapeliais ir mélynaisiais svoginais SB2(T)A 80
(augalinis)
4. TroSkintos darzovés (morkos, Zirneliai) (tausojantis) SB-4(65)T 80
Vaisiai (tiekiami prie piety)
Sezoniniai vaisiai | | 100
Gérimai '
Vanduo su citrina [V§|-TM-G009 | 200

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

Valgiarastj sudaré:

Patvirtino ugdymo staiga:

Tvirtinu
Mykolo Birzikos gimnazijos direktoriug

Kaina
0.44 €

0.44 €

3.98€

4.09€

4.48 €

2.98¢€

4.33€

Technologé Violeta Salgiuviené

e

Ve
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4 savaité f atatos
Antradienis B A it
Pietls 11:30 val.
Patiekalo pavadinimas |  Rp.Nr. | Ieiga |
SRIUBOS Kaina
1. Darzoviy sriuba su makaronais (augalinis, tausojantis) SB/PG/50-1(2)AT | 250 0.44 €
1. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
1. Viso grido duona SC-VII(1) 20
2. Perliniy kruopy sriuba (augalinis, tausojantis) SB-1(19)T 250 0.44 €
2. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
2. Viso grido duona SC-VII(1) 20
KARSTI PATIEKALAI
1. Viétignos. !az@el.és (tausojan{is) . ' SBIPG/50-10(3)T | 120 3.08€
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna)
2. Viétignog §Iayngliq mesos Eroékinys su pievagrybiais (tausojantis) SB-10(44)T 170 4.05€
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna) (123/47)
3. Troélfintea. .viéﬁepos filé su évpa'raginér.nis pupelémis ir morkomis (tausojantis) BG10-5/108T 180 450 €
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZoveés - savitarna) (130/50)
4. Viso grido makaronai su brokoliais ir dZiovintais pomidorais (augalinis) 260
(tausojantis) BG6-5/100AT 3.63€
. _ (208/52)
(salotos, darZovés - savitarna)
5. Lietiniai blyneliai su bananais 240
(salotos, darzovés - savitarna) sk, (160/80) 53¢
grietiné|SC-V(14) 25
Garnyrai (pasirinktinai)
1. Virti ryZiai (augalinis) (tausojantis) SAM-SIL-GAIPA(50) 160
2. Virtos bulvés (augalinis) (tausojantis) BG4-3/65AT 150
Salotos, darZovés (savitarna, neribojamos)
11. Morky salotos su salierais (augalinis) SB-2(20)A 80
2. Pekino kopisty, kalafiory ir virty morky salotos SB-2(14) 80
3. Papriky juostelés (augalinis) SAM-LRVVKA-21Gar | 80
4. Rauginti agurkai (augalinis) SB-4(26)A 80
Vaisiai (tiekiami prie piety)
Sezoniniai vaisiai | | 100 |
Gérimai
Vanduo su citrina [V§|-TM-G009 | 200 |
APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANGIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO
Valgiarast] sudare: Technologé Violeta SalGiuviené
UAB ,,Patatos bistro"
B\ 4
* Patvirtino ugdymo jstaiga: V ‘\‘}\5
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R

Tvirtinu

Mykolo B"'ﬁimnaz@gs direktorius
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4 sel\./alt'e | f&@%fﬁy
Treciadienis

Pietls 11:30 val.

Patiekalo pavadinimas |  Rp.Nr. | I3eiga |
SRIUBOS Kaina
1. Trinta morky ir lesiy sriuba (augalinis, tausojantis) SB-1(1)AT 250 0.42 €
1. Skrebuciai V§|-TM-U013 10
2, épinatl{ sriuba (augalinis, tausojantis) SB-1(2)AT 250 0.44 €
2. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
2. Viso grdo duona SC-VII(1) 20
KARSTI PATIEKALAI
1. Zuvies (jiros lydekos) kepinukai, kepti konvekcinéje krosnyje
(tausojantis) SC-1(43) 160 4.05€
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna)
2. TroSkinta menke (tausojantis) SB-9(17)T 140 4.00 €
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna)
3. Keptos vistienos blauzdelés (tausojantis) 200
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna) =B1006T (120/80) Ais
4, Cukinijy paplotéliai SB-4(37) 150 3.00 €
(salotos, darZovés - savitarna)
5. Viso grido spageti makaronai su molitigy pesto ir kietuoju siriu 285
(augalinis) (tausojantis) (salotos, darZovés - savitarna) =EMB(1E)T (228/46/11) 30 %
Garnyrai (pasirinktinai)
1. Bulviy ko$é (tausojantis) V§|-TM-Gr012 150
2. Virti grikiai (augalinis) (tausojantis) SAM-SIL-GA/PA(52) 150
Salotos, darZovés (savitarna, neribojamos)
1. Svieziy agurky ir pomidory salotos su ypad tyru alyvuogiy aliejumi BG2-1/18A 80
(augalinis)
2. Raudonuyjy kopisty salotos su morkomis (augalinis) SB/D-2(17)A 80
3. Brokoliy salotos su spanguolémis (augalinis) SB-2(4) 80
4. Morky, saliery gumbuy, ir pastarnoky lazdelés, keptos konvekciniame SB4(1)AT 80
peCiuje (augalinis) (tausojantis)
Vaisiai (tiekiami prie piety)
Sezoniniai vaisiai | [ 100 |
Gérimai
Vanduo su citrina |V§l-TM-G009 | 200 |

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

Valgiarast] sudaré: - Technologé Violeta Salgiuviené
/
Patvirtino ugdymo |staiga:
s

Tvirtinu
Mykolo BirZiskos gimnazijos direktorius
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4 savaité
Ketvirtadienis

¥

Pietiis 11:30 val.

Patiekalo pavadinimas | Rp.Nr. | I3eiga |
SRIUBOS
1. Barsciai su bulvémis (augalinis, tausojantis) SB/E-1(15)AT 250
1. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
1. Viso griido duona SC-VII(1) 20
2. Spinduliniy pupuoliy sriuba (augalinis, tausojantis) SB/E-1(42)AT 250
2. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
2. Viso grido duona SC-VII(1) 20

7 KARSTI PATIEKALAI
1. Kiaulienos guliasas (tausojantis, 5 170
(garnyrai pasirinitinai, salogos, dz{zrz'ovés - savitarna) VAIE-Th-RO0G (123/47)
2, Lazanijavsu.mésa (kiauliena) (tausojantis) SB-11(8)T 260
(salotos, darZovés - savitarna)

3. Kiaullieno's. sprapdiné keptavga'bale (t.ausojantis) SB-11(15)T 130

(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna)

4. Darzoviy troskinys (morkos, Ziediniai kopustai, moliligai) su bulvémis

(augalinis) (tausojantis) BG4-5/103AT 260

(salotos, darZovés - savitarna)

5. Zemaiciy blynai su kiauliena . 260

(salotos, darléovgs - savitarna) i (200/60)

grietiné[SC-V(14) 25

Garnyrai (pasirinktinai)

1. Virti pilno grido makaronai (augalinis) (tausojantis) BG6-3/61AT 150

2. Virtos bulgur kruopos (augalinis) (tausojantis) V§|-TM-Gr006 150
Salotos, darZovés (savitarna, neribojamos)
“[1. Cukinijy Siaudeliai (augalinis) SB -4(45)A 80
2. Morky, ir obuoliy salotos B-2(44)A 80
3. Agurky ir baltyjy ridiky salotos (augalinis) SB -2(5)A 80
4. Saloty miSinys su séklomis (augalinis) SB-2(10)A 80
Vaisiai (tiekiami prie piety)

Sezoniniai vaisiai | 100
Gérimai

Vanduo su citrina [V3|-TM-G009 200

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

Valgiarastj sudaré:
UAB ,Pafalovs»blst
e \

- Patvirtino ugdymo {staiga:

' Tvmmu

Kaina

0.44 €

0.44 €

4.01€

4.02€

4.46 €

2,98 €

4,08 €

Technologe Violeta Saliuviené
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4 savaité
Penktadienis

Pietiis 11:30 val.

Patiekalo pavadinimas |  Rp.Nr. | ISeiga |
SRIUBOS
1. Rauginty kopusty sriuba su bulvémis (augalinis, tausojantis) SB/E-1(14)AT 250
1. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
1. Viso grido duona SC-VII(1) 20
2. Kukuriizy sriuba (tausojantis) SB-1(9)T 250
2. Skrudintas batonas SB-16(4) 18
KARSTI PATIEKALAI
1. Kalakutienos kukuliai su morkomis (tausojantis) BG10-3/62T 160
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZoveés - savitarna) (130/30)
2. Kalakutienos Slauneliy mésos veérinukas (tausojantis) SB-10(51)T 130
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna)
3. Kalakutienos guliasas (tausojantis) . 180
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna) WS P2t (115/45)
4. Orkaiteje kepti morky kotletai su kopistais (augalinis) (tausojantis) BGA-8/161AT 160
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna)
5. Grikiy milty paplotéliai su varSke ir $pinatais SB-3(20) 240
(salotos, darZovés - savitarna)
grietiné|SC-V(14) 50
Garnyrai (pasirinktinai)
1. Perlinis kuskusas (augalinis) (tausojantis) V§|-TM-Gr003 160
o i BG4-8/163AT 150
Salotos, darZovés (savitarna, neribojamos)
1. Burokéliy salotos su konservuotais zirneliais ir raugintais agurkais SB-2(34)A 80
(augalinis)
2. Sv. kopiisty salotos su krapais (augalinis) SB-2(49)A 80
3. Pomidory - kalafiory salotos SB-2(8) 80
4. Svieziy agurky griezinéliai (augalinis) SB-4(46)A 80
Vaisiai (tiekiami prie piety)
Sezoniniai vaisiai | [ 100
Gérimai
Vanduo su citrina [V3|-TM-G009 | 200

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

Valgiarast| sudaré:

Patvirtino ugdymo [staiga:

iSkac 1 ;- H
9imnaafos direktoriyg

f tatos
BIGTRO
SATMIMAS |

Kaina
0.44 €

0.42€

4.02€

449 €

4.05€

3.04 €

3.01€

Technologé Violeta Salgiuviené
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