Vaiky maitinimo organizavimo tvarkos apraso
8 priedas

Vilniaus Mykolo Birziskos gimnazija

l. k. 190003328, Taikos g. 81, LT-05217, Vilnius

(ikimokyklinio ar bendrojo ugdymo jstaigos, vaiky socialinés globos jstaigos ar vaiky poilsio stovyklos (teikiancios apgyvendinimo paslaugas) pavadinimas)

20 DIENY VALGIARASTIS
15-18 m.

(vaiky amziaus grupe)

|staigos darbo laikas:
I-V - 8:00-17:00

Valgiarastj sudaré: UAB "Patatos bistro™, 2025

Tvirtinu

2000 /- 06




1 savaité

Pirmadienis
Pietis 11:30 val.
KOMPLEKSINIAI PIETUS (sriuba, karstas patiekalas, vaisius, gérimas)
(sriubos, karsti patiekalai, garnyrai, salotos / darZovés - pasirinktinai, gérimai - savitama)
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga Kaina
SRIUBOS (pasirinktinai)
1. Bulviy sriuba su miezinémis kruopomis (augalinis) (tausojantis) (1)  |SB/E-1(19)AT 150
1. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 10
1. Viso griido duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20
2. Trinta darzoviy sriuba (augalinis) (tausojantis) (1) SAM-Z-SR(999/1000) 150
2. Skrebuciai (1) _ V§|-TM-U013 5
KARSTI PATIEKALAI (pasirinktinai) ‘ 4.00€
1. Svieziy kopiisty balandéliai jdaryti kiauliena (tausojantis < 240
(garnyrai, lea/otgs /. dl;rz'ovés - pasiriiwktir%t’) e VSITI-KOO7 (100/140) 0
2. Kepti kiaulienos Sonkauliukai (fausojantis) 250
(garnyrai, salotos / darZovés - pasirinktinai) SEAIAaT (150/100) 350¢€
3. Bulviniai blynai (3) SB-4(63) 240
grietiné (30%) (7) |SC-V(14) 25 3.00€
4, Darzoviy troSkinys su lesiais (augalinis) (tausojantis)
(salotos/ darZovés - pasirinktinai) SBESUsT 250 3:50€
5. Virti varSkétukai (var8ké 9%) (tausojantis) (1,3,7) BG7-3/60T 260
grietiné (30%) (7) [SC-V(14) 25
Garnyrai (pasirinktinai)
1. Virtos bulvés (augalinis) (tausojantis) BG4-3/65AT 150
2. Virti ryZiai (augalinis) (tausojantis) SAM-SIL-GA/PA(50) 180
o Salotos, darZovés (pasirinktinai) '
1. Rauginti agurkai (augalinis) SB-4(26)A 100
2. SvieZiy kopasty ir morky salotos (augalinis) SB-2(17)A 150
3. Pomidory skiltelés su SvieZiomis petrazolémis (augalinis) SB-2(22)A 100
4. Virty burokéliy salotos su apelsiny sultimis (augalinis) BG2-3/62A 150
Vaisiai (tiekiami prie piety)
Sezoniniai vaisiai | | 100 |
Gérimai (savitarna) f
Vanduo su citrina [v§-TM-Goog [ 200 |

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANGIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

Technologé Violeta SalGiuviené

/

Valgiarastj sudaré:

Patvirtino ugdymo jstaiga:

V4

it :. xl—l._‘[ﬂu ) i irektorius
; 3irziskos gimnazijos dire
\.\Ayko\o ulrf,/, 97 e

J/

7
L
Valdemarﬁiéupmis
20 - -




1 savaité

Antradienis
Pietiis 11:30 val.
KOMPLEKSINIAI PIETUS (sriuba, karstas patiekalas, vaisius, gérimas)
(sriubos, karsti patiekalai, garnyrai, salotos / darzovés - pasirinktinai, gérimai - savitarna)
Patiekalo pavadinimas | Rp.Nr. | ISeiga
SRIUBOS (pasirinktinai) . Kaina
1. Burokellq sriuba su margosiomis pupelémis (augalinis) (tausojantis) SB/E-1(41)AT 150
1. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 10
1. Viso grido duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20
2. Ryziy kruopy sriuba (augalinis) (tausojantis) V§|-TM-Sr013 150
2. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 10
2. Viso grido duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20
KARSTI PATIEKALAI (pasirinktinai)
1. Keptl' vistienos kI:ImPehal (.té?US(?jar?tls) SB-10(9)T 145 450 €
(garnyrai, salotos / darZovés - pasirinktinai)
2. Vistienos maltinukas, jdarytas fermentiniu siriu (45%) (tausojantis) (1,3,7) : 145
(gamyrai, salotos / darZovés - pasirinktinai) SEE0)T (125/20) ane
3. Vlstlgnos slaunelvlq mesos .guh.aégs (tausojantis) (1,7) SB-10(36)T 180 4.00€
(garnyrai, salotos / darZovés - pasirinktinai)
4, Avinzirniy paplotéliai su darzovémis (paprika, morkos, cukinija)
(augalinis) (tausojantis) BG5-8/160AT 180 3.00€
(9arnyrai, salotos / darZovés - pasirinktinai)
5. Lietiniai blyneliai su vistiena (1,3,7) SBIPGI30-10(6) (é(‘)‘/go) 3.80€
grietiné (30%) (7) |SC-V(14) 25
Garnyrai (pasirinktinai) '
1. Brinkinti grikiai su prieskoninémis Zolelémis (augalinis) (tausojantis) V3|-TM-Kr027 150
2. Virti pilno grado makaronai (augalinis) (tausojantis) (1) BG6-3/61AT 150
Salotos, darZovés (pasirinktinai)
1. Pekino kopusty, agurky ir pomidory salotos su Salto spaudimo aliejumi (augalinis) SB-2( 8)A 150
2. Morky salotos su moliagy séklomis (augalinis) B-2(11)A 150
3. Cukinijy grieZinéliai su Zaliaisiais Zirneliais (augalinis) SB-2(73)A 150
4, Brokoliai (augalinis) SB-4( 3)T 150
Vaisiai (tiekiami prie piety) ,
Sezoniniai vaisiai | [ 100
Gérimai (savitarna) :
Vanduo su citrina [V§-TM-G009 | 200
APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO
Valgiarastj sudaré: UAB ,,Patatos bistro" Technologé Violeta Salgiuviené

Patvirtino ugdymo istaiga:

Mykolo Bnmskos glmn

Jt}w.«’n .
Valdemamsﬁﬁﬁmls
20 - -

e azqos direktorius




1 savaité

TreCiadienis
Pietdis 11:30 val.
KOMPLEKSINIAI PIETUS (sriuba, karstas patiekalas, vaisius, gérimas)
(sriubos, karsti patiekalai, garnyrai, salotos / darZovés - pasirinktinai, gérimai - savitarna)
Patiekalo pavadinimas | Rp.Nr. | I3eiga
, SRIUBOS (pasirinktinai) i ' Kaina
1. Zirniy sriuba (augalinis) (tausojantis) SAM-SVSB-SR(4) 150
1. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 10
1. Viso grido duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20
2. Pomidoriné sriuba su bulvémis ir cukinija (augalinis) (tausojantis) SAM-8VSB-SR(15) 150
2. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 10
2. Viso grido duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20
j KARSTI PATIEKALAI (pasirinktinai)
1. Menkés kepsnys (1,3,4)
(gamyrai, salotos / darZovés - pasirinktinai) SB-9(14) 145 450 €
2. Kepta}s kalakuto Iv(un'ipis (ta'u’sojz':mt{'s) (10) SB-10(20)T 125 4.50 €
(garnyrai, salotos / darZovés - pasirinktinai)
3. Lasisos filé grietinélés padaze su Spinatais ir vy$niniais pomidorais 180
(tausojantis) (4,7) SB-9(12)T (150130) 4.60 €
(garnyrai, salotos / darZovés - pasirinktinai)
4, Kepti. su garais b}lro.kéliq k’cftle‘tai_(augalinis) (tausojantis) SB4(19)AT 180 3,00 €
(garnyrai, salotos / darZovés - pasirinktinai)
5. Varskés (9%) apkepas (tausojantis) (3,7) SB-7(19)T 200 3.80€
grietiné (30%) (7) |SC-V(14) 15
uogiené 15
Garnyrai (pasirinktinai)
1. Virtos bulgur kruopos (augalinis) (tausojantis) (1) V3|-TM-Gr006 160
2. Bulviy ko3é su ziediniais kopastais (tausojantis) (7) SB-4(55)T 170
~ Salotos, darZovés (pasirinktinai)
1. Cukiniju, agurky ir morky salotos (augalinis) SB-2(35)A 150
2. SvieZiy kopasty salotos su agurkais, kukuriizais ir Zalumynais (augalinis) SB-2(46)A 150
3. TroSkintos morkos, paprikos, brokoliai (augalinis) (tausojantis) SB-4(17)A 150
4. Svieziy agurky lazdelés su krapais (augalinis) SB-2(6)A 150
: Vaisiai (tiekiami prie piety)
Sezoniniai vaisiai | [ 100 |
Gérimai (savitarna) :
Vanduo su citrina [V&|-TM-G009 | 200 |

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

Valgiarastj sudare: UAB ,,Patatos bistro" Technologeé Violeta Salgiuviené
/
Patvirtino ugdymo jstaiga: (ﬁ/
Tvirtinu \; @
Mykolo Bjpzigkgs-gimpazijos direktorius

_—(

Valdemaras Kaupinis
20




1 savaité
Ketvirtadienis

Pietis 11:30 val.

KOMPLEKSINIAI PIETUS (sriuba, karitas patiekalas, vaisius, gérimas)
(sriubos, karsti patiekalai, garnyrai, salotos / darZoveés - pasirinktinai, gérimai - savitarna)

Patiekalo pavadinimas | Rp.Nr. | I3eiga
0 SRIUBOS (pasirinktinai) e Kaina
1. Trinta siirio sriuba (tausojantis) (1,7) SB-1(8)T 150
1. Skrebu¢iai (1) V§|-TM-U013 10
2, Lesiy sriuba (augalinis) (tausojantis) SB/E-1(3)AT 150
2. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 10
2. VISO grado duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20
: KARSTI PATIEKALAI (pasirinktinai) : :
1. Jautlgnos kukul1§| (tf'ausqan_tlts) (1,{:‘) BG/EA2-7/140T 130 4.00€
(garnyrai, salotos / darZovés - pasirinktinai)
2, Kiauliienos karbopaqas (3, 7) o SBIPGI50-11(3) 130 450 €
(garnyrai, salotos / darZovés - pasirinktinai)
3. Troskinta kiauliena su darzovémis (tausojantis . 180
(qarnyrai, salotos / darZovés - pasirinktinai) fausoents) VELTME: K (140/40) 4l
4, Ziediniy Ifopﬁstq ir. fyiiq t'roékinys su grietinéle (25%) (tausojantis) (7) SB-3(56)T 270 3.00€
(salotos / darZovés - pasirinktinai)
5. Virty bulviy ir molitigy virtinukai (augalinis) (tausojantis) SB-4(3)AT 250 3.06€
grietiné (30%) (7) |SC-V(14) 25
~ Garnyrai (pasirinktinai)
1. Virti kieto grido makaronai su $alto spaudimo aliejumi (augalinis) (tausojantis) (1)  |BG6-3/61AT 150
2, Keptos bulviy skiltelés (augalinis) (tausojantis) SAM-LRVVKA-7Gar 150
Salotos, darZovés (pasirinktinai) .
1. Vlrtq burokeliy ir SvieZiy agurky salotos su Salto spaudimo aliejumi (augalinis) SB-2(13)A 150
2. Saloty misinys su alyvuogémis ir dZiovintais pomidorais (augalinis) SB-2(51)A 150
3. Pekino kopisty salotos su morkomis ir brokoliais (augalinis) SB-2(24)A 150
4. SvieZiy morky lazdelés (augalinis) SB-4(53)A 100
Vaisiai (tiekiami prie piety) ‘
Sezoniniai vaisiai | [ 100 |
Gérimai (savitarna) /
Vanduo su citrina [V§]-TM-G009 | 200 |

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

Valgiarastj sudaré: Technologé Violeta Saliuviené

Patvirtino ugdymo jstaiga:

Tvirtinu

Mykolo erzxskes ,gyma,z,uosdlrektoﬁus

Valdemaras Kaupinis
20




1 savaité
Penktadienis

| VA v

Patatos
BISTRO
(ATTINIMAS |

Pietiis 11:30 val.

KOMPLEKSINIAI PIETUS (sriuba, karstas patiekalas, vaisius, gérimas)
(sriubos, karsti patiekalai, garnyrai, salotos / darzoves - pasirinktinai, gérimai - savitarna)

Patiekalo pavadinimas

[ Rp.Nr. | ISeiga

SRIUBOS (pasirinktinai)

1. Tirsta SvieZiy kopusty sriuba su bulvémis ir morkomis (augalinis) (tausojantis) ~ |BG1-3/28AT 150

1. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 10

1. Viso grido duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20

2. Agurkiné sriuba su perlinémis kruopomis (augalinis) (tausojantis) (1) SB-1(23)AT 150

2. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 10

2. Viso grido duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20
KARSTI PATIEKALAI (pasirinktinai) '

1. Kalakutienos Slauneliy mésos troskinys su konservuotais kukurdzais,

morkomis ir paprikomis (tausojantis) (1) SBIPG/50-10(8)T 175

(garnyrai, salotos / darZovés - pasirinktinai)

2. Kalalfutienos file !(epsnys (_1',3)‘ . SB-10(37) 140

(garnyrai, salotos / darzovés - pasirinktinai)

3. Kalakutienos kukuliai grietinélés (35%) padaZe (tausojantis) (1,3,7) SB-10(50)T 160

(garnyrai, salotos / darZovés - pasirinktinai) (120/40)

4, parit?viq kotletai v(au.galinis) '(t'aus'oja_ntis) SBIE-4(1B)AT | 145

(garnyrai, salotos / darzovés - pasirinktinai)

5. Kepti varskeéciai (varSké 9%) (tausojantis) (1,3,7) SB/PG/30-7(8)| 210

natiralus jogurtas (2,5%) (7) [saw-2-pau4sitoss) 15
uogiené|SC-V(15) 15

Garnyrai (pasirinktinai)

1. Virti grikiai (augalinis) (tausojantis) SAM-SIL-GAPAB2) | 150

2. Perlinis kuskusas (augalinis) (tausojantis) (1) V§|-TM-Gr003 | 180
Salotos, darZovés (pasirinktinai) :

1. Pomidory sklitelés (augalinis) V3|-TM-D000.3 150

2. ?ariovés (I'(ala'fiorai, brokoliai, Zalios $paraginés pupelés), keptos konvekciniame SB-4(15)T 150

peciuje (fausojantis)

3. Morky salotos su obuoliais (augalinis) SB-2(44)A 150

4, Raudonujy kopsty salotos su dZiovintomis spanguolémis (augalinis) SB-2(42)A 150
Vaisiai (tiekiami prie piety)

Sezoniniai vaisiai | | 100
Gérimai (savitarna)

Vanduo su citrina [V&-TM-G009 | 200

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

Valgiarastj sudare:

Patvirtino ugdymo istaiga:

(,

Kaina

4,00 €

450 €
4.00 €

3.00€
3.50 €

Technologé Violeta SalGiuviené
/

1 B4
“\»‘”.

Tvirtinu

20

Valdemaras Kaupinis

o

Mykolo Birziskos gimnazios direktorius




2 savaité
Pirmadienis

Pietiis 11:30 val.

KOMPLEKSINIAI PIETUS (sriuba, karstas patiekalas, vaisius, gérimas)
(sriubos, karsti patiekalai, garnyrai, salotos / darZovés - pasirinktinai, gérimai - savitarna)

Patiekalo pavadinimas [  Rp.Nr. [ I3eiga
SRIUBOS (pasirinktinai) . ‘ Kaina

1. Bars¢iai su bulvemis (augalinis) (tausojantis) SB/E-1(15)AT 150
1. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 10
1. Viso grado duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20
2, Trinta bulviené su salierais (tausojantis) (7,9) gglhgg;\slym 150
2. Skrebuciai (1) V§|-TM-U013 10

KARSTI PATIEKALAI (pasirinktinai)
1. Virti pllno grido makaronai su malta kiauliena (fausojantis) (1) 300
(salotos / darZovés - pasirinktinai) BE11-8101T (200100) 530¢
2. ,,Svefiiéki" maltos: ki'aulien9§ kgkgliukai su padazu (tausojantis) (1,7,9) SBIPGIS0-11(14)T 180 4.00€
(garnyrai, salotos / darZovés - pasirinktinai) (150/30)
3. Klaul_lenos spram'img kepta. gapalg (tausojantis) SB-11(15)T 145 450€
(garnyrai, salotos / darzovés - pasirinktinai)
4, Cuk||.1|jq ir morkqwke!)snellalll (aL{ga{m/s) BG4-6/120A 140 3.00 €
(garnyrai, salotos / darZovés - pasirinktinai)
5. Darzoviy troskinys su varskes (13%) suriu (tausojantis) (7) BG/E7-511T 270 3.00 €
(salotos/ darzoves pasirinktinai)

Garnyrai (pasirinktinai) /
1. Brinkinti grikiai su prieskoninémis Zolelémis (augalinis) (tauso;ant/s) V§|-TM-Kr027 160
2. Bulviy ko$é (tausojantis) (7) V§|-TM-Gr012 180

Salotos, darZovés (pasirinktinai) : '
1. Pomidory skiltelés (augalinis) V§|-TM-D000.3| 100
2. Rauginty kopasty ir morky salotos (augalinis) SB-2(29)A 150
3. Morkq salotos su salierais (augalinis) (9) SB-2(20)A 150
4, ZaI|ej| Zirneliai (augalinis) SB-4(61)A 120

~ Vaisiai (tiekiami prie piety) v

Sezoniniai vaisiai [ [ 100 |

Gérimai (savitarna) , '
Vanduo su citrina [V&|-TM-G009 | 200 |

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

Valgiarastj sudaré: UAB , Patatos bistro" Technologé Violeta SalGiuviené
/

Patvirtino ugdymo jstaiga:

Tvirtinu
Mykolo Buz}ék E}mgaz )os direktorius

72 ?

Valdemaras Kaupinis
20 -




2 savaité : f%mm

BISTRO

Antradienis Pt Pt
Pietiis 11:30 val.
KOMPLEKSINIAI PIETUS (sriuba, karstas patiekalas, vaisius, gérimas)
(sriubos, karsti patiekalai, garnyrai, salotos / darZovés - pasirinktinai, gérimai - savitarna)
Patiekalo pavadinimas [  Rp.Nr. | Ieiga
SRIUBOS (pasirinktinai) ' ; ~ Kaina
1. Rauginty kopisty sriuba (augalinis) (tausojantis) SB/E-1(14)AT 150
1. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 10
1. Viso grado duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20
2. Darzoviy sriuba su makaronais (augalinis) (tausojantis) (1) SB/PG/50-1(2)AT 150
2. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 10
2. Viso grado duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20
- KARSTI PATIEKALAI (pasirinktinai) ,
1. Vistienos filé kepsnys (7,3) Y
(garnyrai, salotos / darZovés - pasirinktinai) SBPEISD-10017) 140 450€
2. Grietinéléje (35%) troskinti vistienos kumpeliai (tausojantis) (7) i 180
(garnyrai, salotos / darZovés - pasirinktinai) BEAGABT (150/30) H0 L
3. Pilno grufio Fortllua' §u yls'tlena ir darzovemis (tausojantis) (1,7) SBIPG-10(34)T 250 450 €
(salotos / darZovés - pasirinktinai)
4. Zirneliy |r' bo.llvmes. palgn(.ios troskinys (augalinis) (tausojantis) BGA4-5/102AT 9270 3.00€
(salotos / darzovés - pasirinktinai)
5. Mieliniai blynai (1,3,7) V§|-TM-M004 190 3.00€
uogiené|SC-V(15) 25
Garnyrai (pasirinktinai) .
1. Virti pilno grido makaronai (augalinis) (tausojantis) (1) BG6-3/61AT 180
2. Virti ryZiai (augalinis) (tausojantis) SAM-SIL-GAIPA(50) 150
Salotos, darZovés (pasirinktinai)
1. Burokéliy salotos su konservuotais Zirneliais ir raugintais agurkais (augalinis) SB-2(34)A 150
2. Pekino saloty, konservuoty kukurlizy, pory ir saliery salotos (augalinis) (9) SB-2(48)A 150
3. Pomidory - kalafiory salotos (7) SB-2(8) 150
4. Svieziy agurky grieZinéliai (augalinis) SB-4(46)A 100
Vaisiai (tiekiami prie piety)
Sezoniniai vaisiai | [ 100 |
Gérimai (savitarna)
Vanduo su citrina [V&-TM-G009 | 200 |
APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO
Valgiarastj sudaré: UAB ,,Patatos bistro" Technol@/ioleta Salgiuviene
Patvirtino ugdymo jstaiga:
Tvirtinu
Mykolo Birii';os/gilyn;a}ijo/s’,,direktoﬁus
Valdemaras Kaupinis
20 - -




2 savaité
TreCiadienis

Pietiis 11:30 val.

KOMPLEKSINIAI PIETUS (sriuba, karstas patiekalas, vaisius, gérimas)
(sriubos, karsti patiekalai, garnyrai, salotos / darZovés - pasirinktinai, gérimai - savitarna)

Patiekalo pavadinimas | Rp.Nr. | I3eiga

___SRIUBOS (pasirinktinai) i ) Kaina
1. AvinZirniy sriuba su Zalumynais (augalinis) (tausojantis) SB-1(16)AT 150
1. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 10
1. \!iso grado duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20
2. Ziediniy kopisty ir cukinijy sriuba (augalinis) (tausojantis) SB/E-1(13)AT | 150
2. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 10
2. Viso grado duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20

KARSTI PATIEKALAI (pasirinktinai)

1.Tilapijy file troSkinta grietinéléje (35%) (tausojantis ) (4,7) ] 150
(garnyrai, salotos / darZovés - pasirinktinai) SB-H(O)T (135/15) 4A0e
2.c\lros [ydukos kepsinys (19) SB-9(5) 140 | 4.00€
(garnyrai, salotos / darZovés - pasirinktinai)
3. Vistienos maltinukas (tausojantis) (1,3) SBPGE010(0)T | 140 4.00 €

(9arnyrai, salotos / darzovés - pasirinktinai)
4, Brokoliy paploteéliai su kukurtizy kruopomis (augalinis) (tausojantis) BG4-8/168AT 290 3.00 €
(salotos / darZovés - pasirinktinai) )

grietiné (30%) (7) [SC-V(14) 50
5. Varskes (9%) ir morky apkepas (tausojantis) (1,3,7) V3|-TM-V013 200 | 3.80€
grietiné (30%) (7) |SC-V(14) 15
uogiené|SC-V(15) 15
Garnyrai (pasirinktinai)
1. Virtos bulvés (augalinis) (tausojantis) BG4-3/65AT 180
2. Virtos bulgur kruopos (augalinis) (tausojantis) (1) V§|-TM-Gr006 | 160
, Salotos, darZovés (pasirinktinai) j : :
1. Morky, ir molidgy salotos (augalinis) SB-2(65)A 150
2. Svieziy kopisty salotos su krapais (augalinis) SB-2(76)A 150
3. Cukinijy Siaudeliai (augalinis) SB-4(45)A 100
4. Pomidory skiltelés su Spinaty lapeliais ir mélynaisias svoginais (augalinis) |SB-2(7)A 150
Vaisiai (tiekiami prie piety)
Sezoniniai vaisiai | [ 100 |
Gérimai (savitarna) «
Vanduo su citrina [V§-TM-G009 | 200 |

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

Valgiarastj sudareé: Technologé Violeta Saltiuviené

Patvirtino ugdymo jstaiga:




2 savaité

Ketvirtadienis
Pietiis 11:30 val.
KOMPLEKSINIAI PIETUS (sriuba, karitas patiekalas, vaisius, gérimas)
(sriubos, karsti patiekalai, gamyrai, salotos / darZovés - pasirinktinai, gérimai - savitarna)
Patiekalo pavadinimas |  Rp.Nr. | I3eiga

" SRIUBOS (pasirinktinai) Kaina
1. Trinta molitigy sriuba (augalinis) (tausojantis) SB-1(25)AT 150
1. Skrebuciai (1) V§|-TM-U013 10
2. Perliniy kruopy sriuba su pomidorais (augalinis) (tausojantis) (1) V§|-TM-Sr021 150
2. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 10
2. Viso grido duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20

KARSTI PATIEKALAI (pasirinktinai)
1. Klvaul.lenos p!ovgs _(tauso;ant/s) (salotos V&[-TM/E-K001 250 4.00€
/ darZovés - pasirinktinai)
2, Kiaulienos kepsnys uzkeptas fermentiniu siiriu (45%) (1,3,7) i 150
(gamyrai, salotos / darZovés - pasirinktinai) SB-11(20) (130/20) &A0E
3. Trosl.(mtl klaullen?s kukulle'n' (taysc_)jantls) (1,3) SB-11(21)T 150 4.00€
(garnyrai, salotos / darZovés - pasirinktinai)
4, Raud.onluq lesiy Iv(ot!etal (aggaln.ws). (tausojantis) SB-3(52)AT 150 3.00 €
(garnyrai, salotos / darZovés - pasirinktinai)
5. Virty bulviy cepelinai su kiauliena (tausojantis) (3) V&[-TM-D009 (233/‘7’0) 400€
grietiné (30%) (7) |SC-V(14) 30

; Garnyrai (pasirinktinai) ~
1. Virti kieto grido makaronai su $alto spaudimo aliejumi (augalinis) (fausojantis) (1) |SB-6(41)AT 170
2. Virti grikiai (augalinis) (tausojantis) SAM-SIL-GA/PA(52) 180

, Salotos, darZovés (pasirinktinai) :
1. Rauginti agurkai (augalinis) SB-4(26)A 100
2. Burokéliy salotos su aliejumi (augalinis) SB-2(19)A 150
3. Sparaginés pupelés su sezamo séklomis (augalinis) (tausojantis) (11) SB-4(63)AT 150
4. Saloty miinys su séklomis (augalinis) SB-2(10)A 150
Vaisiai (tiekiami prie piety)
Sezoniniai vaisiai | | 100 |
. Gérimai (savitarna) i :

Vanduo su citrina [V§-TM-GO09 | 200 |

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

'Valgiaraét'[ sudaré: UAB ,,Patatos bistro" Technologé Violeta SalGiuviené
/

Patvirtino ugdymo jstaiga: /s

Tvirtinu

Valdemaras Kaupinis
20 - -




2 savaité
Penktadienis

Patatos
BISTRO
WA T HIMAS ]

i e

Pietiis 11:30 val.

KOMPLEKSINIAI PIETUS (sriuba, karstas patiekalas, vaisius, gérimas)
(sriubos, karsti patiekalai, garnyrai, salotos / darZovés - pasirinktinai, gérimai - savitarna)

Patiekalo pavadinimas [ Rp.Nr. | ISeiga
SRIUBOS (pasirinktinai) ; e ~ Kaina
1. Pupeliy sriuba (augalinis) (tausojantis) VE|-TM/E-Sr014 | 150
1. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 10
1. Viso grudo duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20
2. Spinaty sriuba (augalinis) (tausojantis) (1) V|- TMIPG/50-5008 150
2. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 10
2. Viso griido duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20

KARSTI PATIEKALAI (pasirinktinai)

1. Natiiralis kalakutienos filé maltinukai su kvieciy sélenomis (tausojantis) (1,3) V&-TME-PO16| 130 4.00 €
(garnyrai, salotos / darZovés - pasirinktinai) )

2. Kalakutienos filé kepsnys darzoviy ir grietinélés padaze (tausojantis) (1,7) . 160

(garnyrai, salotos / darZovés - pasirinktinai) SBA039T (130/30) 450€

3. Kalakutienos Slauneliy mésos guliasas (tausojantis) (7) BT 180

(garnyrai, salotos / darZovés - pasirinktinai) VEUE-TH:FOZ (130/50) A0 €

4. Grikiy troskl'nys su' ('iar.ZO\.Iemls (augalinis) (tausojantis) SBIE-3(16)AT 270 3.00 €

(salotos / darzovés - pasirinktinai)

5. Lietiniai blyneliai su varske (9%) (1,3,7) SBPGIA0T(1) | ég‘lgo) 3.80 €
grietiné (30%) (7) |SC-V(14) 25

Garnyrai (pasirinktinai) ,
1. Perlinis kuskusas (augalinis) (tausojantis) (1) V§|-TM-Gr003 150
2. Konvekciniame peciuje keptos bulvés su apelsiny sultimis (augalinis) (tausojantis) BG4-8/163AT | 150

Salotos, darZoves (pasirinktinai)

1. G0Ziniy kopisty salotos su porais, obuoliais ir ypa¢ tyru alyvuogiy aliejumi (augalinis)  |SB/TR-2(38)A 150

2. Pekino kopistu, kalafiory ir virty morky salotos (7) SB-2(80) 150

3. Morky lazdelés (augalinis) SB-4(53)A 100

4. Sv. papriky juostelés (augalinis) SAMLRWKA21Gar | 100
Vaisiai (tiekiami prie piety) ;

Sezoniniai vaisiai | [ 100 |
Gérimai (savitarna) v ; : , '

Vanduo su citrina [V&|-TM-G009 | 200 |

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

Technologé Violeta Sal&iuviené

-

Valgiaratj sudare:

Patvirtino ugdymo jstaiga:

Tvirtinu )
Mykolo Birzigkos gimnazijos direktorius




3 savaité

Pirmadienis
Pietis 11:30 val.
KOMPLEKSINIAI PIETUS (sriuba, karstas patiekalas, vaisius, gérimas)
(sriubos, karsti patiekalai, garnyrai, salotos / darZoveés - pasirinktinai, gérimai - savitarna)
Patiekalo pavadinimas [ Rp.Nr. | Ieiga
SRIUBOS (pasirinktinai) :
1. LeSiy sriuba (augalinis) (tausojantis) SB/E-1(3)AT 150
1. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 10
1. Viso grado duona (1,3,5,6,7,11) SC-VIi(1) 20
2. Trinta siirio sriuba (tausojantis) (7) SB-1(8)T 150
2. Skrebugiai (1) V§|-TM-U013 10
KARSTI PATIEKALAI (pasirinktinai)
1. Maltgs kiaulienosvsu'ktinuke.l's (ztau§ojantis) (1,3 SB-1(27)T 150
(garnyrai, salotos / darzoves - pasirinktinai)
2. Kiaulﬁenos vérinu!(a§ (tauso{a'ntis.) ' SB-11(4)T 135
(garnyrai, salotos / darZovés - pasirinktinai)
3. Svieziy kopisty balandéliai jdaryti kiauliena (tausojantis) V&[-TM-K007 240
(garnyrai, salotos / darZoves - pasirinktinai) (100/140)
4, Pupeliy ir darzoviy (bulvés, morkos, brokoliai, paprikos) troskinys
(augalinis) (tausojantis) BG5-5/102AT 250
(salotos / darZovés - pasirinktinai)
5. Varskés sklindziai (1,3,7) SB/PG/30-7(2) | 240
grietiné (30%) (7) [SC-V(14) 25
Garnyrai (pasirinktinai)
1. Virti grikiai (augalinis) (tausojantis) SAM-SIL-GAIPA(52) 180
2. Keptos bulviy skilteles (augalinis) (tausojantis) SAM-LRVVKA-7Gar | 140
Salotos, darZovés (pasirinktinai)
1. Svieziy agurky lazdelés su krapais (augalinis) SB-2(6)A 150
2. Svieziy kopiisty salotos su agurkais, kukuriizais ir zalumynais (augalinis) SB-2(46)A 150
3. Virty burokéliy salotos su SvieZiais obuoliais (augalinis) BG2-3/63A 150
4, Saloty miSinys su Spinaty lapeliais (augalinis) SB-2(21)A 150
Vaisiai (tiekiami prie piety) '
| | 100 |

Sezoniniai vaisiai

Gérimai (savitarna)

Vanduo su citrina

|V8]-TM-G009 | 200 |

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

Valgiarastj sudaré: UAB ,,Patatos bistro"

Patvirtino ugdymo staiga:

Patatas bistro

U <
XL OF WA

Kaina

4,00 €

4.50 €

4.00 €

3.00€

3.00€

Technologé Violeta SalGiuviené
/

Tvirtinu

11




3 savaité
Antradienis

Pietiis 11:30 val.

KOMPLEKSINIAI PIETUS (sriuba, karitas patiekalas, vaisius, gérimas)
(sriubos, karsti patiekalai, garnyrai, salotos / darZovés - pasirinktinai, gérimai - savitarna)

Patiekalo pavadinimas [  Rp.Nr. | I3ciga
SRIUBOS (pasirinktinai)

1. T|r§ta §wezm kopiisty sriuba su bulvémis ir morkomis (augalinis) BG1-3/28AT 150

(tausojantis)

1. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 10

1. Viso griido duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20

2. Bulviy sriuba su kvietinemis kruopomis (augalinis) (tausojantis) (1) SB-1(44)AT 150

2. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 10

2. Viso grado duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20

" KARSTI PATIEKALAI (pasirinktinai)

1. Troélfinta kalakutien:d (tauso.j.anti's) _(7) SB/E-10(13)T 160

(garmyrai, salotos / darZovés - pasirinktinai)

2, Kalalfutienos malfim.lkai su'r'nochgmis (tausojantis) (1,3,7) SB-10(11)T 140

(garnyrai, salotos / darZovés - pasirinktinai)

3. Pilno griido makaronai su kalakutiena (tausojantis) (1,7) SB-10(7)T 270

(salotos / darZovés - pasirinktinai) (190/80)

4, Virty bulviy blyneliai su darzoviy jdaru (augalinis) (tausojantis) SB-4(1)A 260

(salotos / darZovés - pasirinktinai) (200/60)
grietiné (30%) (7) |SC-V(14) 50

5. Lietiniai blyneliai su desrele ir fermentiniu sdiriu (45%) (1,3,7) sBPeseo0y || 132 )
grietiné (30%) (7) [SC-V(14) 25

: Garnyrai (pasirinktinaj) a ,
1. Virtos bulgur kruopos (augalinis) (tausojantis) (1) V§|-TM-Gr006 150
2. Bulviy ko3é su morkomis (tausojantis) (7) V§|-TM-Gr012.2 | 150
Salotos, darZovés (pasirinktinai)

1. Morky salotos su agurkais (augalinis) SB-2(39)A 150

2. Cukinijy, agurky ir Zirneliy salotos (augalinis) SB-2(77)A 150

3. Pomidory skiltelés su Svieziomis petraZolémis (augalinis) SB-2(22)A 100

4, Troskintos morkos, paprikos, brokoliai (augalinis) SB-4(17)AT 150

' Vaisiai (tiekiami prie piety)

Sezoniniai vaisiai | [ 100

: Gérimai (savitarna)

Vanduo su citrina [V§-TM-G009 | 200

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

Valgiarastj sudaré;

Patvirtino ugdymo [staiga: Patatas bistio

‘%\00 LTD & S/
{?{@ oF \\_\Ww/

B

Kaina

4.00€

4,00 €

4.00 €

3.20€

3.80€

Technologé Violeta Salgiuviené

12

| Tvirtinu

| Mykolo E;%ws ;
2 ﬁ

¢

Valdemaras-Kaupinis

20




o
<

3 savalté Yatatos
Trediadienis B3 Tfoth

Pietiis 11:30 val.

KOMPLEKSINIAI PIETUS (sriuba, karstas patiekalas, vaisius, gérimas)
(sriubos, karsti patiekalai, garnyrai, salotos / darZoveés - pasirinktinai, gérimai - savitarna)

Patiekalo pavadinimas | Rp.Nr. | I3eiga
SRIUBOS (pasirinktinai) o ~ Kaina
1. Trinta Zaliyjy Zirneliy sriuba (augalinis) (tausojantis) V§|-TM/E-Sr016 | 150
1, Skrebugiai (1) V§]-TM-U013 10
2. Darzoviy sultinys su makaronais (augalinis) (tausojantis) (1) SB/PG/50-1(40)AT 150
2. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 10
2. Viso grido duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20

KARSTI PATIEKALAI (pasirinktinai) /
1. Zuvies (lydeky ir la8i8y) file paplotéliai, kepti konvekciniame pegiuje (tausojantis) (4) SAM-Z-A(50) 165 4.00€
(9arnyrai, salotos / darZovés - pasirinktinai) )

2. Vistienos file saldziariig§ciame padaze (tausojantis) (3) ) 200

(garnyrai, salotos / darZovés - pasirinktinai) Se-1( (145/55) el

3, Tilepljos flokeponys (134 SB-9(16) 140 | 420€

(garnyrai, salotos / darzovés - pasirinktinai)

4, DarZ(?VIq kotletai '(aug.)allnls) (tgusgja!vtls) SBIE-4(18)AT 190 3.00€

(garnyrai, salotos / darZovés - pasirinktinai)

5. Virti varSkétukai (tausojantis) (1,3,7) BG7-3/60T 250 3.50€
grietiné (30%) (7) |SC-V(14) 25

Garnyrai (pasirinktinai)
1. Virti pilno grado makaronai (augalinis) (tausojantis) (1) BG6-3/61AT 180

2. Virti ryZiai (augalinis) (tausojantis) SAM-SIL-GA/PA(50) 180
V ~ Salotos, darzovés (pasirinktinai) i 0
1. Virty burokéliy salotos su apelsiny sultimis (augalinis) BG2-3/62A 150
2. Darzoviy (kopdstai, morkos, paprika, pomidorai, agurkai) salotos (augalinis) SB-2(33)A 150
3. Cukinijy griezinéliai su zimeliais (augalinis) SB-2(73)A 150
4, Sviezios darzovés - morkos, brokoliai (augalinis) VE|-TM-D0006(6) 150
Vaisiai (tiekiami prie piety) .
Sezoniniai vaisiai | [ 100 |
‘ Gérimai (savitarna) ' ‘ :
Vanduo su citrina [V8-TM-G009 | 200 |

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

Valgiarastj sudareé: UAB ,,Patatos bistro" Technologé Violeta Salgiuviené

/

Patvirtino ugdymo |staiga:

I Tvirtinu

Mykolo Bjzigkgsgimnazijpg direktorius
A
Valdemar: "Kaupinis """""

20




P

atatos

TBisTRO
Siniias)

3 savaité
Ketvirtadienis
Pietas 11:30 val.
KOMPLEKSINIAI PIETUS (sriuba, karstas patiekalas, vaisius, gérimas)
(sriubos, karsti patiekalai, garnyrai, salotos / darZovés - pasirinktinai, gérimai - savitarna)
Patiekalo pavadinimas [ Rp.Nr. [ I8eiga
SRIUBOS (pasirinktinai) ;
1. Pomidoriné sriuba su bulvémis ir cukinija (augalinis) (tausojantis) SAM-8vsB-SR(15) | 150
1. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 10
1. Viso griido duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20
2. Riigstyniy sriuba (augalinis) (tausojantis) (1) SBIPG/50-1(27)AT 150
2. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 10
2. Viso grido duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20
KARSTI PATIEKALAI (pasirinktinai)
1. TroSkinta jautiena grietinés padaze (fausojantis) (1,7) SB-12(3)T 180
(garnyrai, salotos / darzovés - pasirinktinai) (130/50)
2. Kiaulienos suktinukas jdarytas darzovemis ir fermentiniu siriu (45%) 150
(tausojantis) (1,3,7) SB-11(22)T (12012010)
(garnyrai, salotos / darZovés - pasirinktinai)
3. Kiaul.ienos maltinvuk'fls (taus‘gjanltis)_ (1,3,7) V&-TMIE-K003| 130
(garnyrai, salotos / darZoveés - pasirinktinai)
4, Vegetariévka§ plovalsf su djariovémis (augalinis) (tausojantis) SBIE-3(12)AT 300
(salotos / darZovés - pasirinktinai)
5. Bulviy ir cukinijy plokstainis (3) BG4-8/169 240
grietiné (30%) (7) |SC-V(14) 25
: _Garnyrai (pasirinktinai)
1. Virtos bulvés (augalinis) (tausojantis) BG4-3/65AT 180
2. Brinkinti grikiai su prieskoninémis Zolelémis (augalinis) (tausojantis) V§|-TM-Kr027 160
Salotos, dariovés (pasirinktinai) :
1. Pekino salotos su morkomis ir brokoliais (augalinis) SB-2(24)A 150
2. Cukinijy, agurky ir morky salotos (augalinis) SB-2(35)A 150
3. Pomidory sklitelés (augalinis) V§|-TM-D000.3| 150
4. Rauginti agurkai (augalinis) SB-4(26)A 150
; Vaisiai (tiekiami prie piety) ' ]
Sezoniniai vaisiai | [ 100 |
Gérimai (savitarna)
Vanduo su citrina [V3]-TM-G009 | 200 |

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

Valgiarastj sudare: UAB ,,Patatos bistro"

Patvirtino ugdymo jstaiga:

VAU 1 E

Kaina

440 €

4.45¢€

4.00€

3.00€
3.50 €

Technologé Violeta Salciuviené

/

Tvirtinu

Mykolo Birzjékt's gt

Valdemaras Kaupi
+ I

his




3 savaité

Penktadienis
Piets 11:30 val.
KOMPLEKSINIAI PIETUS (sriuba, kartas patiekalas, vaisius, gérimas)
(sriubos, karsti patiekalai, garnyrai, salotos / darZoveés - pasirinktinai, gérimai - savitarna)
Patiekalo pavadinimas [ Rp.Nr. |I3eiga
SRIUBOS (pasirinktinai) '
1. Agurkiné sriuba su perlinémis kruopomis (augalinis) (tausojantis) (1) SB-1(23)AT 150
1. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 10
1. Viso grido duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20
2. Trinta brokoliy sriuba (tausojantis) (7,9) SB/E-1(6)T 150
2. Skrebugiai (1) V|- TM-U013 10
KARSTI PATIEKALAI (pasirinktinai)
1. Kapo'tos vi§tieno§ ke'psniul.(jas (ta({sojantis) (1,3,10) SC-I(44) 140
(garnyrai, salotos / darZovés - pasirinktinai)
2. Vistienos maltinukas su Zaliuoju sviestu (tausojantis) (1,3,7) SB-10(39)T 140
(garnyrai, salotos / darZovés - pasirinktinai) (130/10)
3. Vistienos kepsneliai stirio padaze (tausojantis) (1,7) SB-10(43)T 180
(garnyrai, salotos / darZovés - pasirinktinai) (140/40)
4, Kepti.su garais blvjro!(éliq kg.tlet.ai (auga/inis) (tausojantis) SB-4(19)AT 190
(garnyrai, salotos / darZovés - pasirinktinai)
5. Sklindziai su obuoliais (7,3,7) SB/PG/30-6(40) | 190
grietiné (30%) (7) |SC-V(14) 25
Garnyrai (pasirinktinai)
1. Virti ryZiai (augalinis) (tausojantis) SAM-SIL-GAIPA(50) 150
2. Virti kieto grido makaronai su $alto spaudimo aliejumi (augalinis) (tausojantis) (1) SB-6(41)AT 180
: Salotos, darZovés (pasirinktinai)
1. Morky salotos su molitigy séklomis (augalinis) SB-2(11)A 150
2. Kopiisty ir papriky salotos (augalinis) SB-2(32)A 150
3. Saloty miinys su alyvuogémis ir dZiovintais pomidorais (augalinis) SB-2(51)A 150
4, Kepti burokeéliai su Sparaginémis pupelémis (augalinis) (tausojantis) SB-1(6)T 150
: Vaisiai (tiekiami prie piety) '
Sezoniniai vaisiai | [ 100 |
Gérimai (savitarna) '
Vanduo su citrina [V§-TM-G009 | 200 |

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

Valgiara$tj sudaré: UAB , Patatos bistro"

Patvirtino ugdymo istaiga:

Kaina

4,00 €

4,00 €

4,50 €

3.00€
3.00€

Technologé Violeta Sal&iuviené

/

Ve

15

Tvirtinu




4 savaité
Pirmadienis

Pietis 11:30 val.

KOMPLEKSINIAI PIETUS (sriuba, kartas patiekalas, vaisius, gérimas)
(sriubos, karsti patiekalai, gamyrai, salotos / darzovés - pasitinktinai, gérimai - savitarna)

Patiekalo pavadinimas [  Rp.Nr. | I3eiga
SRIUBOS (pasirinktinai)
1. Ziediniy kopiisty ir cukinijy sriuba (augalinis) (tausojantis) SB/E-1(13)AT 150
1. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 10
1. Viso grido duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20
2. Pomidorine sriuba su ryZiais (augalinis) (tausojantis) BG1-3/33AT 150
2. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 10
2. Viso grado duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20
‘ KARSTI PATIEKALAI (pasirinktinai) o
1. Klaulllenos maltlnuka'n su k\.n.ecllq gelenomls (tausojantis) (1,3) SB-11(28)T 150
(garnyrai, salotos / darZovés - pasirinktinai)
2. Jautienos befstrogenas (tausojantis) (1) 200
(gamnyrai, salotos / darZovés - pasirinktinai) SBIPGIS0-12(2)T (130770)
3. Kiaulienos karbondas (7,3)
(garnyrai, salotos / darZovés - pasirinktinai) SR-1id) 10
4, Darzovu{vapll(epas (.a.ugallln/.s) (tausojantis) SBIE-4(33)AT 240
(salotos / darZovés - pasirinktinai)
5. Pilno grido tortilija su darzovémis ir kiauliena (tausojantis) (1,7) SB-10(24)T 250
Garnyrai (pasirinktinai) v '
1. Brinkinti grikiai su prieskoninémis Zolelémis (augalinis) (tausojantis) VS§|-TM-Kr027 180
2. Virti kieto grado makaronai su $alto spaudimo aliejumi (augalinis) (fausojantis) (1)  [SB-6(41)AT 180
- Salotos, darZovés (pasirinktinai)
1. Rauginty kopusty ir morky salotos (augalinis) SB-2(29)A 150
2. Burokeéliy salotos su aligjumi (augalinis) SB-2(19)A 150
3. Pomidory skiltelés su Spinaty lapeliais ir mélynaisiais svogunais (augalinis) SB-2(7)A 150
4. TroSkintos darzovés (morkos, Zirneliai) (fausojantis) SB-4(65)T 150
; Vaisiai (tiekiami prie piety)
Sezoniniai vaisiai | [ 100 |
Gérimai (savitarna)
Vanduo su citrina [V§|-TM-G009 | 200 |

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

Valgiarastj sudaré:

Patvirtino ugdymo jstaiga:

Technologé Violeta Salgiuviené

Kaina

4.00€

440€

4.50€

3.00€
4.50 €

/
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4 sava!te | f atatos
Antradienis BT

Pietiis 11:30 val.
KOMPLEKSINIAI PIETUS (sriuba, karitas patiekalas, vaisius, gérimas)
(sriubos, karsti patiekalai, gamnyrai, salotos / darZoves - pasirinktinai, gérimai - savitarna)
Patiekalo pavadinimas [  Rp.Nr. | I3eiga
SRIUBOS (pasirinktinai) Kaina
1. DarZoviy sriuba su makaronais (augalinis) (tausojantis) (1) SB/PG/50-1(2)AT | 150
1. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 10
1. Viso grido duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20
2. Perliniy kruopy sriuba (augalinis) (tausojantis) (1) SB-1(19)T 150
2. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 10
2. Viso grido duona (7,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20
KARSTI PATIEKALAI (pasirinktinai)
1. Viétignos Iazdelévs (tausojaqt{s) ( 1,:'3) SBIPGIS0-10(3)T | 150 | 450€
(9arnyrai, salotos / darzovés - pasirinktinai)
2. Vistienos $launeliy mésos troskinys su pievagrybiais (tausojantis) (1,7,10) 170
(garnyrai, salotos / darZovés - pasirinktinai) SB-10(44)T (123/47) 400€
3. Troél'(inta viétien?s f_ilé su §Pa(aanémis pupelémis ir morkomis (fausojantis) BG10-5/108T 180 450€
(garnyrai, salotos / darZovés - pasirinktinai) (130/50)
4, Viso griido makaronai su brokoliais ir dZiovintais pomidorais (augalinis) (fausojantis) 975
(1) (salotos / BG6-5/100AT (220/55) 3.60€
darZovés - pasirinktinai)
5. Lietiniai blyneliai su bananais (7,3,7) SBIPGI30-6() | 1?31/20) 3.80 €
grietiné (30%) (7) [SC-V(14) 25
Garnyrai (pasirinktinai)
1. Virti ryZiai (augalinis) (tausojantis) SAM-SIL-GAIPA(50) 160
2. Virtos bulvés (augalinis) (tausojantis) BG4-3/65AT 150
Salotos, darZovés (pasirinktinai) '
1. Morky salotos su salierais (augalinis) (9) SB-2(20)A 150
2. Pekino kopiisty, kalafiory ir virty morky salotos (7) SB-2(14) 150
3. Papriky juostelés (augalinis) SAM-LRVVKA-21Gar | 100
4. Rauginti agurkai (augalinis) SB-4(26)A 100
Vaisiai (tiekiami prie piety)
Sezoniniai vaisiai | [ 100 |
: ' Gérimai (savitarna) ' ' i
Vanduo su citrina [V§-TM-G009 | 200 |

APIE PATIEKALUOSE ESANGIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

Technologé Violeta Salgiuviené

‘Valgiara$t] sudareé:

Patvirtino ugdymo jstaiga:

17



4 savaité
Trediadienis

Pietiis 11:30 val.

KOMPLEKSINIAI PIETUS (sriuba, karitas patiekalas, vaisi

us, gérimas)

(sriubos, karsti patiekalai, gamyrai, salotos / darZovés - pasirinktinai, gérimai - savitarna)

Patiekalo pavadinimas [ Rp.Nr. | I8eiga
SRIUBOS (pasirinktinai)
1. Trinta morky ir leSiy sriuba (augalinis) (tausojantis) SB-1(1)AT 150
1. Skrebugiai (1) V§|-TM-U013 10
2. Spinaty sriuba (augalinis) (tausojantis) (1) SB-1(2)AT 150
2. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 10
2. Viso grtdo duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20
' KARSTI PATIEKALAI (pasirinktinai)
1. Zuvies (jiiros lydekos) kepinukai, kepti konvekcinéje krosnyje (tausojantis)
(3,4,7,10) SC-1(43) 165
(garnyrai, salotos / darZovés - pasirinktinai)
2, Troél.tinta menké v(tat{sojantis.)' (4) . SB-9(17)T 140
(garnyrai, salotos / darZovés - pasirinktinai)
3. Keptos vistienos blauzdelés (tausojantis) (3,4,10) SB-10(28)T 200
(garnyrai, salotos / darZovés - pasirinktinai) (120/80)
4. Cukinijy paplotéliai (3,7)
(salotos / darZovés - pasirinktinai) SB-4(37) 170
5. Avinzirniy trodkinys su darzovémis (pomidorais, paprikomis, morkomis)
(augalinis) (tausojantis) (salotos / darzovés - |SB/E-5(6)AT 250
pasirinktinai)
Garnyrai (pasirinktinai)
1. Bulviy ko$é (tausojantis) (7) V§|-TM-Gr012 180
2, Virti grikiai (augalinis) (tausojantis) SAM-SIL-GA/PA(52) 180
Salotos, darZovés (pasirinktinai)
1. Svieziy agurky ir pomidory salotos su ypag tyru alyvuogiy aliejumi (augalinis) |BG2-1/18A 150
2. Raudonyjy kopsty salotos su morkomis (augalinis) SB/D-2(17)A 150
3. Brokoliy salotos su spanguolémis (7) SB-2(4) 150
4, Mor.k_q, saIierL'{ gl{mbu_ ir pastarnoky lazdelés, keptos konvekciniame peciuje SBA4(11)AT 150
(augalinis) (tausojantis) (9)
‘ Vaisiai (tiekiami prie piety)
Sezoniniai vaisiai | [ 100
Gérimai (savitarna) '
Vanduo su citrina [V§|-TM-G009 | 200

APIE PATIEKALUOSE ESANGIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

Valgiarastj sudaré:

Patvirtino ugdymo istaiga:

Technologé Violeta Sal&iuviené
"

Kaina

4.00 €

4.30 €

4.00 €

3.00€

3.00€

[ Tvirtinu

20

kog gimnazi

direktorius

Mykolo Bigzj
..... z%g%
ValdemargeKaupinis
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4 savaite
Ketvirtadienis
Pietiis 11:30 val.
KOMPLEKSINIAI PIETUS (sriuba, karstas patiekalas, vaisius, gérimas)
(sriubos, karsti patiekalai, garnyrai, salotos / darZovés - pasirinktinai, gérimai - savitarna)
Patiekalo pavadinimas [  Rp.Nr. | I3eiga
SRIUBOS (pasirinktinai)
1. Barstiai su bulvémis (augalinis) (tausojantis) SB/E-1(15)AT 150
1. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 10
1. Viso griido duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20
2. Spinduliniy pupuoliy sriuba (augalinis) (tausojantis) SB/E-1(42)AT 150
2. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 10
2. Viso grido duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20
KARSTI PATIEKALAI (pasirinktinai)
1. Kiaulienos guliasas (tausojantis) (1,7) 5 180
(garnyrai, salotos / darZovés - pasirinktinai) VYE-TM-K006 (130/50)
2. Lazanija su !nésa (!(?au!iepa) (tausojantis) (1,7) SB-11(8)T 260
(salofos / darZovés - pasirinktinai)
3. Kiaulienovs s_prandi.n'é k’ep.ta gabale (fausojantis) SB-11(15)T 140
(salotos / darZovés - pasirinktinai)
4, Darzoviy troskinys (morkos, ziediniai kopiistai, moliligai) su bulvémis
(augalinis) (tausojantis) BG4-5/103AT 250
(salotos / darZovés - pasirinktinai)
5. Zemaiciy blynai su kiauliena (3) V§[-TM-D011 <z§§/go)
grietiné (30%) (7) |SC-V(14) 25
Garnyrai (pasirinktinai)
1. Virti pilno griido makaronai (augalinis) (tausojantis) (1) BG6-3/61AT 170
2. Virtos bulgur kruopos (augalinis) (tausojantis) (1) V§]-TM-Gr006 180
Salotos, darzovés (pasirinktinai)
1. Cukinijy Siaudeliai (augalinis) SB-4(45)A 120
2. Morky ir obuoliy salotos B-2(44)A 150
3. Agurky ir baltujy ridiky salotos (augalinis) SB-2(5)A 150
4. Saloty misinys su séklomis (augalinis) SB-2(10)A 150
, Vaisiai (tiekiami prie piety)
Sezoniniai vaisiai [ [ 100 |
Gérimai (savitarna)
Vanduo su citrina [V§-TM-GOO9 | 200 |

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

Valgiara$tj sudareé: UAB ,,Patatos bistro"

Patvirtino ugdymo jstaiga:

Technologé Violeta Salciuviené

/’

Kaina

4.00€

4.00€

4.50€

3.00€

4.00 €

Valdemars Kaupinis

20 -
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4 savaité
Penktadienis

Pietis 11:30 val.

KOMPLEKSINIAI PIETUS (sriuba, karstas patiekalas, vaisius, gérimas)
(sriubos, karsti patiekalai, garnyrai, salotos / darZovés - pasirinktinai, gérimai - savitarna)

Patiekalo pavadinimas |  Rp.Nr. | I3eiga

v SRIUBOS (pasirinktinai) ; Kaina
1. Rauginty kopsty sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis) SB/E-1(14)AT 150
1. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 10
1. Viso gruido duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20
2. Kukuriizy sriuba (tausojantis) (7) SB-1(9)T 150
2. Skrudintas batonas (1) SB-16(4) 18

i KARSTI PATIEKALAI (pasirinktinai)
1. Kalakutienos kukuliai su morkomis (tausojantis) (3) 160
(garnyrai, salotos / darZovés - pasirinktinai) BG1eAT (130/30) 400€
2, Kalal‘(utienos §lal'me.liq mé§f>s yérinukas (tausojantis) (10) SB-10(51)T 130 450 €
(garnyrai, salotos / darZovés - pasirinktinai)
3. Kalakutienos guliasas (tausojantis) (7, - 180
(garnyrai, salotos /?1ariovés -(pasinivktina)l){ ) VG| TMIE-PO21 (115/45) 4006
4, Orka?téje kepti m?rk'q kotle't'ai su !(opl'lstais (augalinis) (tausojantis) BGA-8/161AT 160 3.00 €
(garnyrai, salotos / darZovés - pasirinktinai)
5. Grikiy milty paplotéliai su varske ir Spinatais (1,3,7) SB/0-3(20) 190 3.00€

grietiné (30%) (7) [SC-V(14) 25
, Garnyrai (pasirinktinai) ;
1. Perlinis kuskusas (augalinis) (tausojantis) (1 g V§|-TM-Gr003 180
o J BG4-8/163AT 160
~ Salotos, darzovés (pasirinktinai)
1. Burokéliy salotos su konservuotais Zirneliais ir raugintais agurkais (augalinis)  |SB-2(34)A 150
2. Sv. kopiisty salotos su krapais (augalinis) SB-2(76)A 150
3. Pomidory - kalafiory salotos (7) SB-2(59) 150
4, Svieziy agurky griezinéliai (augalinis) SB-4(46)A 100
‘ Vaisiai (tiekiami prie piety) ;
Sezoniniai vaisiai [ [ 100 |
 Gérimal (savitarna)

Vanduo su citrina [V&-TM-G009 | 200 |

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

Valgiarastj sudaré: UAB ,,Patatos bistro" Technologé Violeta Salgiuviené

>

Patvirtino ugdymo staiga:

[ Tvirtinu




